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PRIJAVA PLANA TRAJNOG STRUČNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE 
 
 

NAZIV USTANOVE: LJEČILIŠTE BIZOVAČKE TOPLICE 

 SUNČANA 39, 31 222 BIZOVAC  

TELEFON: 031 685 185 FAX: 031 675 900 E-MAIL: sanela.skegro@bizovacke-toplice.hr  

 

DATUM NAZIV TEME 
 

SAŽETAK 
 (250 do 300 znakova) 

PREDAVAČ 
(VODITELJ) 

MJESTO 
ODRŽAVANJA 

8.2.2024. 
Rehabilitacija pacijenata 

starije životne dobi 

U starijoj životni dobi, svi programi rehabilitacije 
trebaju biti individualizirani zbog procesa 
starenja, fizioloških i psiholoških promjena. 
Starijim osobama potrebna je podrška, 
motivacija i pomoć medicinske sestre kao jedne 
od najvažnijih karika u rehabilitaciji osoba starije 
životne dobi.  

Sanela Škegro, 
mag.med.techn. 

 

Lječilište Bizovačke 
toplice 

14h  

7.3.2024.  

Kako spriječiti fenomen 
izgaranja kod 

zdravstvenih djelatnika 
 

Fenomen izgaranja smatra se negativnom 
posljedicom dugotrajnih radnih stresora. 
Poznavanje adaptivnih mehanizama, edukacija 
suočavanja s radnim stresom je prva crta 
obrane medicinske sestre od fenomena 
izgaranja.  

Darija Salopek Žiha 
magistra psihologije 

 

Lječilište Bizovačke 
toplice 

14h 

 

 

11.04.2024. 

Edukacija medicinski 
sestara i tehničara o 

ulogama i intervencijama 
u kardiopulmonalnoj 

reanimaciji. 

Poznavanje osnovnih postupaka i vještina 
vitalno ugroženog pacijenta i liječenje 
kardiopulmonalne reanimacije od esencijalne je 
važnosti u svakodnevnom radu sestre/tehničara. 
Cilj predavanja je prikazati način i važnost 
edukacije medicinskih sestara/tehničara  o 
njihovim ulogama i intervencijama u KPR. 

Mario Gašić, 
mag.med.techn. 

 
Tomislav Filipović 
bacc.med.techn. 

 

Lječilište Bizovačke 
toplice 

13h 
 

16.05.2024. 
 

Kvaliteta života bolesnika 
nakon operacije 

lokomotornog sustava i 
provedene rehabilitacije 

Ozljede lokomotornog sustava najčešći su uzrok  
akutne i dugotrajne boli. Njihova sanacija ovisi o 
uspješnoj ranoj rehabilitacije nakon operacije. 
Tijekom predavanja prikazati će se kvaliteta 
života bolesnika nakon operacije lokomotormng 
sustava i provedene rehabilitacije u Ljječilištu.  

Maja Majetić, 
mag.med.techn. 

 

Lječilište Bizovačke 
toplice 

14h 
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ODGOVORNA OSOBA ZA IZRADU PLANA TRAJNOG       RAVNATELJ USTANOVE 
STRUČNOG USAVRŠAVANJA           
Ime i prezime i potpis: Jelena Brandeker, dipl.iur.  
Sanela Škegro, mag.med.techn. 
 
 

 
ODGOVORNA OSOBA ZA SESTRINSTVO U USTANOVI 
Ime i prezime i potpis: Sanela Škegro, mag.med.techn., glavna sestra  


