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NAZIV USTANOVE: 
Udruga diplomiranih studenata Sveučilišnog odjela zdravstvenih studija Sveučilišta u Splitu 

ALUMNI SOZS SPLIT 

ADRESA: Ruđera Boškovića 35 

TELEFON: 021 564 800 FAX: / E-MAIL: abuljubasic@unist.hr 

 

DATUM NAZIV TEME 
 

SAŽETAK 
 (250 do 300 znakova) 

PREDAVAČ 
(VODITELJ) 

MJESTO 
ODRŽAVANJA 

02.2025. Depersonalizacija u sestrinstvu 

Depersonalizacija je uobičajena pojava u sestrinskoj 
profesiji. Vrlo često to  dovodi do pada zadovoljstva 
poslom, povećanog stresa i smanjene empatije. 
Čimbenici koji pridonose depersonalizaciji uključuju 
veliko radno opterećenje, emocionalnu iscrpljenost i 
nedostatak podrške. 

Rahela Orlandini, mag med 
techn. 

Sveučilište u Splitu 
Sveučilišni odjel zdravstvenih 

studija 

04.2025. 
Pristup djetetu s febrilnim 

konvulzijama 

Febrilni napadaj je konvulzija kod djeteta uzrokovana 
vrućicom. Edukacija roditelja kako pristupiti djetetu kod 
febrilnih konvulzija može uvelike pomoći. Medicinska 
sestra/tehničar treba educirati roditelje kako postupiti 
ako se konvulzije dogode, što kada se dogode i što 
napraviti ako se ponove. 

doc. dr. sc. Diana Aranza, 
mag. med. techn. 

Sveučilište u Splitu 
Sveučilišni odjel zdravstvenih 

studija 

06.2025. 
Reanimacija odrasle osobe u 

izvanbolničkim uvjetima 

Postupkom reanimacije, a potom i hitnom medicinskom 
pomoći u određenom broju slučajeva se unesrećenom 
može spasiti život. U postupku reanimacije samo su dvije 
stvari bitne: da se provede onda kad treba te da se 
provodi kvalitetno. Svatko može ovladati tehnikom 
reanimacije i time možda nekome spasiti život. 

doc. dr. sc. Mario Podrug, mag. 
med. techn. 

Sveučilište u Splitu 
Sveučilišni odjel zdravstvenih 

studija 

09.2025. 
Prevencija stigme kod oboljelih 

od šećerne bolesti 

Osobe s dijabetesom često se susreću sa stigmom (tj. 
negativnim društvenim prosudbama, stereotipima, 
predrasudama), što može nepovoljno utjecati na 
emocionalno, mentalno i fizičko zdravlje; 
samozbrinjavanje, pristup optimalnoj zdravstvenoj skrbi; 
te na društveni i profesionalni život. 

Silvija Vladislavić, mag. med. 
techn. 

Sveučilište u Splitu 
Sveučilišni odjel zdravstvenih 

studija 

11.2025. 
Disfagija kao posljedica 

moždanog udara – Izazovi 
sestrinske prakse 

Kroz predavanje će biti opisani postupci utvrđivanja 
poremećaja gutanja kod oboljelog od moždanog udara 
upotrebom ljestvice „Prilagođeno ispitivanje gutanja“, 
objasnit će se postupci s bolesnikom koji se hrani 
enteralnim načinom prehrane, putem nazogastrične 
sonde 

doc. dr. sc. Mario Marendić, 
mag. med. techn. 

Sveučilište u Splitu 
Sveučilišni odjel zdravstvenih 

studija 
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