PRIJAVA PLANA TRAJNOG STRUCNOG USAVRSAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE
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NAZIV USTANOVE:

DOM ZDRAVLJA SIBENSKO-KNINSKE ZUPANIJE lokacije Drni$ i Knin

ADRESA: STJEPANA RADICA 83, SIBENIK
TELEFON: 022/ 334-421 FAX: 022/ 212-940 E-MAIL: ivana.suljak@dz-sibenik.hr
. PREDAVAC MJESTO
DATUM NAZIV TEME SAZETAK 5
(250 do 300 znakova) (VODITELJ) ODRZAVANJA
Ciljevi kompresivne terapije su: ubrzati
22.01.2025 venski protok,redistribuirati volumen Kkrvi
Knin u srediSnje dijelove tijela,smanijiti obrnuti Anastazija Ponjevi¢
29.01.2925 PRIMJENA KOMPRESIVNE tijek kl‘\./.l u |n§uf|C|jentn|m venama i otok Vrekalo,bacg.me_q.techn Soba za sas_tanke
Drnis = nogu,Lijeenje i zdravstvena njega Ana Dzelalija 2 kat-Knin
TERAPIJE U LIJECENJU L o . o
venskog vrijeda vjestina je koja mag.med.techn. Predavaona-Drni$
VENSKOG VRIJEDA o o .
zahtijeva od zdravstvenih djelatnika
13:00h cjelozivotno ucenje.
Kroni¢ne rane predstavljaju izazov u
skrbi starijih osoba. Kroniéne bolesti,
05.03.2025 oslabljena cirkulacija, malnutricija ili
Knin slabija pokretljivost, uzroci su kroni¢nih .
IZAZOV TRETIRANJA » T T Igor Plecko,
12.03.2925 DEKUBITUSA | MOGUGNOST | rana. Cilj predaygn;a je pr|bI|Z|t! _ mag.med.techn. Soba za sas_tanke
Drnis suvremeno zbrinjavanje dekubitusa, ali 2 kat-Knin
PREVENCIJE . .. - . .
vaznost prevencije kao klju¢ uspjeha Predavaona-Drni$
13:00h poboljSanja kvalitete Zivota slabo
pokretnih osoba.
07.05.2025 3 3 ToCan odabir obloge moze znatno
Knin LIJECENJE KRONICNE RANE IZ | ubrzati proces zacjeljivanja. Obloge Nela Varnica Soba za sastanke
14.05.2025 | ASPEKTA sprjeCavaju kontaminaciju rane izvana i bacc.med.techn 2 kat-Knin
Drnis KIRURSKE AMBULANTE olakSavaju i ubrzavaju cijeljenje. Jugana Kravar ' -
o : . Predavaona-Drni$
Omogucavaju optimalnu vlaznost rane te bacc.med.techn
osiguravaju  vlazno cijeljenje rane.
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13:00h Primjena modernih obloga dovodi do
vecih vremenskih intervala izmedu
previjanja i bolesnici su time aktivniji i
samostalniji.
Kod Zena koje imaju osteoporozu tri
puta je veca vjerojatnost da ¢e izgubiti
Knin UTJECAJ LIJEKOVA ZA osteo orozorrJ1 Prevénci'aposteo ogoze Karmela Radulovig, Soba za sastanke
OSTEOPOROZU NA ORALNO copore e ja_osteoporoz dr.dentalne med. 2.kat-Knin
opcenito je uspjesnija od lijeenja, jer je
ZDRAVLIJE - o . . b
. lakSe sprijeCiti gubitak gustocCe kostiju
13:00h " . " !
nego vratiti gustoéu nakon 3&to je
izgubljena.
Najcesée su komplikacije peristomalne
koZe, ali poteSkoce se mogu javiti i kod
08.10.2025 anatomskih promjena uz ili oko_same ) 3
Knin stome — hernlje,. prolevlpshretrah.l_rana Danijela Mari¢ Soba za sastanke
STOME | PERISTOMALNA stoma i sl. Kvaliteta Zivota pacijenta sa bacc.med.techn .
15.10.2025 N o . . : . 2.kat-Knin
. OSTECENJA stomom ovisi 0 postoperativnom tijeku Majda Pamukovi¢ o
Drnis « . S . Predavaona-Drni$
sa $to manje komplikacija u koje Bacc.med.techn
13:00h ukljuCujemo i preveniranje nastanka
' peristomalnog ostecenja.
Sto je dohrana,kada zapoceti s istom,
12.11.2025 Sto jes problemlmg kgje se sve cesce
. susrecu kao preosjetljivost na gluten i
Knin celijakiju. Razgovarat ¢e se o razvoju Anita Mlaci¢ Soba za sastanke
03.12.2025 UVOBENJE okusa te.kako ristupiti uvodenju Ing.kemije 2 kat-Knin
Drnig DOHRANE.KADA?3TO?KAKO? pristupiti uvodenju g.kemiy '
dohrane kod djece koja imaju povecan
13-:00h rizik od pojave alergije. Dotaknut ¢emo

se i nekih specifi¢nih prehrana kao $to
su veganske ili vegetarijanske.
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ODGOVORNA OSOBA ZA IZRADU PLANA TRAIJNOG
STRUCNOG USAVRSAVANJA
Ime i prezime i potpis

RAVNATELJ USTANOVE
Ime i prezime i potpis

Ivana Suljak mag.med techn Petar Cagalj, dr.med

ODGOVORNA OSOBA ZA SESTRINSTVO U USTANOVI
Ime i prezime i potpis



