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DATUM NAZIV TEME 
 

SAŽETAK 
 (250 do 300 znakova) 

PREDAVAČ 
(VODITELJ) 

MJESTO 
ODRŽAVANJA 

25.01.2025. 
Bulimija u dojenčeta ili 
poteškoće privrženosti 

 

Poremećaji hranjenja u dojenačkoj dobi i ranom 
djetinjstvu mogu prouzrokovati neuspjeh u 
fizičkom, psihičkom i emocionalnom napredovanju 
djeteta te se mogu javiti uz poremećaje 
privrženosti. Uloga medicinske sestre je u ranom 
otkrivanju i interveniranju poremećaja što je cilj 
predavanja. 
 

Radoslav Kosić 
mag.educ.rehab. 

 
Slavica Rigo, 

bacc.med.techn 

Sala za sastanke ispostave 
Pazin 

07.02.2025. 
Zbrinjavanje kroničnih rana 

primjenom suvremenih obloga 
u palijativnoj skrbi 

Cilj predavanja je prikazati intervencije medicinske 
sestre kod zbrinjavanja kroničnih rana u palijativnoj 
skrbi. Naznačiti važnost pravilne toalete rane, 
usporedba suhog previjanja i previjanja 
suvremenim oblogama te adekvatan pristup 
palijativnom pacijentu s kroničnom ranom. 

Klara Mihelčić, bacc.med.techn 
 

Karlo Krizmanić, 
med. tehn. 

Sala za sastanke ispostave 
Pazin 

 
14.03.2025. 

Intenzitet sagorijevanja na 
poslu između pomagačkih 

profesija 

Cilj predavanja je upoznati zdravstvene djelatnike 
s definicijom sindroma sagorijevanja. Uvidjeti i 
osvijestiti u kojoj mjeri je zastupljen sindrom 
sagorijevanja na poslu između pomagačkih 
profesija te kako prevenirati sveprisutan problem 
današnjice. 

Valentina Rimanić 
bacc.med.techn 

Julijana Kostelac Čutura, 
bacc.med.techn 

Sala za sastanke ispostave 
Pazin 

 
22.05.2025. 

Briga o sebi 

Cilj predavanja je osvijestiti i razumjeti nepovoljne 
mehanizme suočavanja sa stresom uzrokovanog 
današnjim ubrzanim stilom života te uvidjeti kako 
svaki pojedinac može stvoriti priliku za brigu o 
vlastitom mentalnom, fizičkom, a time i društvenom 
zdravlju. 

Neva Ljuština Zgrablić, 
psihologinja i edukantica 
realitetne psihoterapije 

 
Marina Lovrinić,  
bacc.med.techn 

Sala za sastanke ispostave 
Pazin 
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20.06.2025. 

Nacionalni program probira i 
ranog otkrivanja porodične 

hiperkolesterolemije 

Rano otkrivanje prirođene bolesti porodične 
hiperkolesterolemije važno je zbog pravovremenog 
liječenja bolesti, a time i sprječavanja razvoja 
ateroskleroze, posljedično pobola i smrtnost od 
kardiovaskularnih bolesti. U predavanju će biti 
opisano kako i kada se provodi  probir ranog 
otkrivanja porodične hiperkolesterolemije. 

Julijana Kostelac Čutura, 
bacc.med.techn 

Valentina Rimanić 
bacc.med.techn 

Sala za sastanke ispostave 
Pazin 

 

 
 
 
ODGOVORNA OSOBA ZA IZRADU PLANA TRAJNOG       RAVNATELJ USTANOVE  
STRUČNOG USAVRŠAVANJA                                                                                                                                Dr.med. Nikola Zgrablić  
       
Klara Mihelčić, bacc.med.techn   

 
 
 
 
 

ODGOVORNA OSOBA ZA SESTRINSTVO U USTANOVI 
Slavica Rigo, bacc.med.techn 


