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PRIJAVA PLANA TRAIJNOG STRUCNOG USAVRSAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE

NAZIV USTANOVE:

Klinicka bolnica Sveti Duh

ADRESA: Sveti Duh 64, 10 000 zagreb
TELEFON: | 091 3377055 FAX: E-MAIL: | tlupieri@kbsd.hr
NAZIV TEME SAZETAK PREDAVAC MJESTO
DATUM (250 do 300 znakova) ODRZAVANJA
Amiotroficna lateralna skleroza (ALS) je bolest
nepoznate etiologije i jedna je od najucestalijih bolesti
motornih neurona u odraslih te je jedna od progresivnih .
27.1.2025. . - .. . .. Gorana Arallca, )
16.6.2025. Amiotrofi¢na Iaterglna neu.r.odegenerat.lvr.uh bolesti koja je fatalna.za syakog mag.med.techn. KB ,Sveti D.uh“
skleroza (ALS) - pristup jpacijenta. Oboljelima od ALS-a potrebno je osigurati Predavaonica
14.00-14.45 bolesniku maksimalnu kvalitetu Zivota. PoloZaj oboljelih u drustvu Zrinjavac
h i njihova iskljuCenost uglavnom proizlaze iz razvoja
depresije, gubitka posla, osamljivanja te time povezanih
gubitka socijalnih kontakata.
Hemodijaliza je proces filtriranja krvi osobe s
oSte¢enom funkcijom bubrega. Hemodijaliza je jedna SnjeZana Vilenica _ )
ot 2 2005 od tri nadomjesne bubreZne terapije (druge dvije su Bubalo. }Igl?é,dsa\l/veatlolr?il::z
99.9.2025. Eduka;]cua bo_I_es_n_lka na t’ranspla.ntacua bl.J.brega |. perltonealna dijaliza). Opledt mag.med.techn. Zrinjavac
emodijalizi Ce se intervencije medicinske sestre u provodenju
14.00-14.45 zdravstvene njege s naglaskom na edukaciju bolesnika
h koje se provode s ciliem poboljSanja procesa skrbi i
kvalitete zivota bolesnika na hemodijalizi.
. .. bog specifiCnosti posla, zdravstveni radnici izloZeni su _ i «
24.3.2025. Kvalltet_a zlv ota . Inizu rizika Stetnih po zdravlje. Zdravstveni radnici su Ana Perica mag. }Ii’?e”dsal/\?;ogitég
20.10.2025. | zdravstvenih djelatnika |, . : . . . . med. techn. .
Cesto osobe emocionalno iscrpljene jer prisustvuju Zrinjavac




14.00-14.45
h

najtezim Zivotnim dogadajima. Zbog premalog broja
osoblja, smjenskog rada i zahtjevnih radnih zadataka,
zdravstveni radnik izlozen je stresu. Ako taj stres
preraste u kronicni, dolazi do burn-out sindroma, tj.
psihiCkih posljedica po radnika.

28.4.2025.
24.11.2025.

14.00-14.45
h

Vaznost samopregleda
testisa- aktivnosti
medicinske sestre u
promociji muskog
zdravlja

Karcinom testisa je najucestaliji u reproduktivnoj dobi,
od 15 do 35 godina. Zahvaljuju¢i pravodobnom
prepoznavanju simptomatologije, postavljanju
dijagnoze i provodenju lijeCenja stopa prezivljenja je
visoka. Medicinske sestre imaju vaznu ulogu u
prevenciji kroz edukativne aktivnosti, ukljuCujuci
samopregled testisa, ¢ime se zna€ajno moze doprinijeti
jaCanju svijesti populacije i oCuvanju muskog zdravlja.

Antonija Strojny,
mag.med.techn.

KB ,Sveti Duh®
Predavaonica
Zrinjavac

26.5.2025.
15.12.2025.

14.00-14.45
h

Proteticka opskrba
nakon potkoljene
amputacije

Cilj ovog rada je prikazati tijek zdravstvene njege,
perioperacijskog lijeCenja i rehabilitacije nakon
amputacije  ekstremiteta, te konacénu opskrbu
protetiCkim pomagalom u aktivhostima svakodnevnog
zivota u svrhu poboljSanja kvalitete zivota. U teskim i
vitalno ugroZavaju¢im stanjima amputacija i proteticka
opskrba kod mlade osobe ipak predstavlja dobru
metodu izbora jer omoguéava brzi oporavak i visoki
stupanj funkcionalne samostalnosti.

Dinka Palatinus,
mag.med.techn.

KB ,Sveti Duh*
Predavaonica
Zrinjavac

ODGOVORNA OSOBA ZA SESTRINSTVO U USTANOVI

Pomoc¢nica ravnatelja za sestrinstvo — Glavna sestra bolnice

Tanja Lupieri, mag.med.techn.

RAVNATELJ USTANOVE
Izv. prof.dr.sc. Edvard Gali¢, dr.med.




