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PRIJAVA PLANA TRAJNOG STRUČNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE 
 
 

NAZIV USTANOVE: KLINIKA ZA DJEČJE BOLESTI ZAGREB 

ADRESA: KLAIĆEVA 16,10 000 ZAGREB 

TELEFON: 014600111 FAX: 014826053 E-MAIL: anita.znaor@kdb.hr 

 

DATUM NAZIV TEME 
 

SAŽETAK 
 (250 do 300 znakova) 

PREDAVAČ 
(VODITELJ) 

MJESTO 
ODRŽAVANJA 

Tijekom 2025. 
godine 

Klinika za dječje bolesti 
Zagreb – bolnica prijatelj 

svakom djetetu 
 

Zdravstvena njega 
usmjerena na dijete 

U Kliniku za dječje bolesti hospitaliziraju se djeca koja trebaju 
visokospecijaliziranu zdravstvenu skrb. Zdravstvena njega 
usmjerena je na dijete i obitelj. Veliki broj pacijenata operira se 
kroz jednodnevnu kirurgiju i liječi u dnevnim bolnicama kada 
uz njih uvijek može biti prisutan roditelj.  

 
 

Anita Znaor, 
dipl. med. techn. 

 
 

Velika predavaonica KDBZ 

 
Tijekom 2025. 

godine 

Komunikacija i 
komunikacijske vještine 

 

U Klinici za dječje bolesti osobita pozornost posvećuje se 
unapređenju komunikacije djelatnika s djecom odnosno 
njihovim roditeljima te između djelatnika. Stjecanje i 
obnavljanje znanja i vještina o komunikaciji izvodi se kroz 
seminare i praktične vježbe u grupama. 

 
Tina Fidrmuc, 
mag. psych., 

Velika predavaonica KDBZ 

 
 

Tijekom 2025. 
godine 

 
Prevencija sindroma 

izgaranja 
 

Sindrom izgaranja može nastati kao posljedica intenzivnog 
stresa i visokih ideala u profesijama koje se bave pomaganjem 
drugima, kao što su liječnici i medicinske sestre. 
Kroz predavanja i rad u grupama radi se na prevenciji 
sindroma izgaranja. 

Tina Fidrmuc, 
mag. psych., 

Velika predavaonica KDBZ 

Tijekom 2025. 
godine 

 

Podjela i primjena 
lijekova u djece 

 
  

Kod davanja lijeka djetetu obavezno je osigurati da pravo 
dijete dobije pravi lijek, pripremljen u pravoj dozi u pravo 
vrijeme i primijeniti ga na pravi način. Važno je dokumentirati 
davanje lijeka te dati pravu informaciju o lijeku djetetu i/ili 
roditelju ili u slučaju nuspojava liječniku.  

Snježana Fusić, 
mag. med. techn. 

Velika predavaonica KDBZ 

Tijekom 2025. 
godine 

 

 
Reanimacijski postupak 

u djece  
 
 

Stjecanje i obnavljanje znanja o smjernicama za osnovno 
održavanje života u djece te stjecanje i unaprjeđenje vještina 
radi se kroz seminare i praktične vježbe u malim grupama na 
lutkama modelima. 

Mirjana Kakša, 
bacc. med. techn. 

Velika predavaonica KDBZ 
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ODGOVORNA OSOBA ZA SESTRINSTVO U USTANOVI 
 
Anita Znaor, dipl. med. techn. 
Pomoćnica ravnatelja za sestrinstvo 
Glavna sestra Klinike za dječje bolesti Zagreb 
_____________________________________ 


