
 HKMS - E0001  

PRIJAVA PLANA TRAJNOG STRUČNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE 

 

 

NAZIV 
UST 

ANOVE:  LJEČILIŠTE 
TOPUSKO 

  

ADRESA:   TRG BANA JOSIPA JELAČIĆA 5  

TELEFON:   044/ 886-666 FAX:     044/ 886-
029 

E-
MAIL:  

 uprava@ljeciliste-topusko.hr 

 

 

DATUM 
NAZIV TEME 

(VRSTA) 
SAŽETAK 

PREDAVAČ 
(VODITELJ) 

MJESTO ODRŽAVANJA 

 
 
 

 
2025. 
ožujak 

 

Zdravstvena skrb 

pacijenata oboljelih od 

reumatoidnog artritisa 

 

Reumatoidni artritis je kronična upalna bolest 

vezivnog tkiva gdje imunološki sustav napada 

hrskavično tkivo, kosti i ponekad unutarnje organe. 

Od zglobova su najčešće zahvaćeni mali zglobovi 

šake, zglavci, ramena, koljena i gležnjevi. Uz 

odgovarajuće zdravstvene mjere i izmjene životnog 

stila, oboljeli mogu imati dug i kvalitetan život. 

Nikolina Sučević, 
bacc.med.techn. 

 
Armina Osmani, 

med.sestra 

Lječilište Topusko 

 
 

 
 

2025. 
travanj 

Uloga medicinske sestre 
u liječenju bolesnika sa 

dijabetesom tip 1 
 

Dijabetes je bolest koju karakterizira nedostatak 

inzulina u tijelu, odnosno nemogućnost tijela da 

reagira na inzulin. Rezultat toga je povišena razina 

glukoze u krvi.Inzulin je neophodan za 

preživljavanje i glavno je uporište u terapiji šećerne 

bolesti tipa 1. 

Lucija Abramović 
bacc.med.techn. 

 
Kleopatra Petrović-

Ferenc 
med.sestra 

 
 

 
 

Lječilište Topusko 

 
 
 

2025. 
svibanj 

 

Alzheimerova bolest 

Alzheimerova bolest je teška, neizlječiva, 

degenerativna bolest mozga, koja može uzrokovati 

smrt. Svojim napredovanjem dovodi do demencije, 

gubitka pamćenja, poremećaja mišljenja, te 

promjena u ponašanju i osobnosti bolesnika. U 

SAD-u bolest je četvrti uzrok smrti. 

Armina Osmani, 
med.sestra 

 
Lucija Abramović, 
bacc.med.techn. 

 
 
 

Lječilište Topusko 



 
 
 
 
 
 
 
 

2025. 
rujan 

 

Specifičnosti u radu med. 

Sestre u rehabilitaciji 

osoba sa ozljedom 

kralježnične moždine 

 

Većina ozljeda leđne moždine posljedica je 

prometnih nesreća, padova, napada i sportskih 

ozljeda. 

Gubitak osjeta, mišićne snage i kontrole stolice, 

mokraće i seksualne funkcije mogu biti privremeni ili 

trajni.Liječenje uključuje imobilizaciju kralježnice, 

lijekove radi ublažavanja simptoma, nekada i 

kirurško liječenje te uglavnom rehabilitaciju. 

Kleopatra Petrović-
Ferenc 

med.sestra 
 

Nikolina Sučević, 
bacc.med.techn. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lječilište Topusko 
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