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NAZIV USTANOVE:

NPB DR. IVAN BARBOT POPOVACA

ADRESA:

JELENGRADSKA 1

TELEFON:

044/569-202 FAX:

044/679-005 E-MAIL:

pisarnica@bolnicapopovaca.hr

DATUM

NAZIV TEME

SAZETAK
(250 do 300 znakova)

PREDAVAG
(VODITELJ)

MJESTO
ODRZAVANJA

29.01.2025

Hitni prijem psihoti¢nog
pacijenta

Hitni  psihijatrijski  pacijent  preplavljen je
psihopatoloSkim dozivljajima zbog kojih intenzivno
pati prilikom ¢ega je ugroZzena i njegova okolina.
RjeSavanje takvih situacija vrlo je kompleksno i
teSko iz razloga Sto uz psihijatrijsku intervenciju
Cesto nailazimo na razne etiCke i zakonske
implikacije koje dodatno otezavaju zbrinjavanje
psihoti¢nih pacijenata.

Mateo Bartolic,
bacc.med.techn.

NPB POPOVACA

26.02.2025

P(OSTANIMO) ZDRAVI-
Dnevna bolnica za osobe s
pretilo§¢u

Cilj predavanja je prikazati kako promjena zivotnog
stila i navika, poveéavanje svjesnosti vlastitih
emocija i okidata koji poti€u da prekomjerno
jedemo, ali i prihvaéanje sebe i svog tijela, dovesti
¢e do neizbjeznog trajnog gubitka kilograma.
Nisko samopouzdanje, sram i €esti psihijatrijski
poremecaji kod osoba s pretiloS¢u razlozi su za
uklju€ivanje Sto veceg broja stru€njaka u borbi
protiv pretilosti.

Martina Pongracic,
mag.med.techn

NPB POPOVACA

26.03.2025

Higijena ruku- osnova
zdravlja i sigurnosti
bolesnika

Higijena ruku predstavlja jednu od najvaznijih
mjera za prevenciju Sirenja infekcija. lako je svijest
o vaznosti ove mjere porasla, ponekad
zaboravnost, nedostatak vremena,
nepristupacnost dezinfekcijskih sredstava i dalje
oteZzavaju postizanje optimalne higijene ruku. Cilj
predavanja je edukacija i kontinuirano podsjecanje
na provodenje adekvatne higijene ruku uz

Dobrila Plesko,
univ.mag.med.techn

NPB POPOVACA
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poboljSanje zdravstvenih ishoda i sprjeCavanje
infekcija povezanih sa zdravstvenom skrbi.

30.04.2025

Primjena Play attention
tretmana u Poliklinici za
djedju i adolescentnu
psihijatriju

Hiperaktivni poremecaj/ poremeéaj paznje jedan je
od najucestalijih poremecéaja u djecjoj dobi. Cilj
predavanja je edukacija o ranom otkrivanju i
pravodobnom pocetku lijec¢enja i kontinuiranom
vodenju i savjetovanju roditelja $to poboljSava
prognozu bolesti i usmjerava hiperaktivho
pona$anje u konstruktivno i kreativno ponasanje.

Suzana Vondra,
mag.med.techn

NPB POPOVACA

28.05.2025

Vaznost sestrinske skrbi u
prevenciji, lijeenju i
rehabilitaciji ovisnika o
drogama

Ovisnost o drogama je slozeni zdravstveni problem
s psihosocijalnim,  okoliSnim i  bioloSkim
odrednicama  koje  zahtijevaju  zajednicki,
multidisciplinarni i sveobuhvatni odgovor razli€itih
institucija. Velika dostupnost droge popracena je i
vecom raznolikod¢u tvari na trziStu nezakonitih
droga, zbog €ega su osobe koje konzumiraju
izloZene vec¢em broju psihoaktivnih tvari.

Marija Majnari¢,
bacc.med.techn

NPB POPOVACA

ODGOVORNA OSOBA ZA IZRADU PLANA TRAJNOG
STRUCNOG USAVRSAVANJA
Ime i prezime i potpis

Mirela Rusan, mag.med.techn
kontakt: kvaliteta@bolnicapopovaca.hr

Tel: 044/569-403

RAVNATELJ USTANOVE

Ime i prezime i potpis

Visnja Mandac Ljubiéié¢, dr.med.,spec. psih.

ODGOVORNA OSOBA ZA SESTRINSTVO U USTANOVI

Ime i prezime i potpis

Danijela Cukelj, mag.med.techn



