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DATUM 
NAZIVTEME SAŽETAK 

(250do300 znakova) 
PREDAVAČ MJESTO 

ODRŽAVANJA 

03.02.2025 Kontracepcija Cilj predavanja je osvijestiti važnost o 
kontracepciji kojom se prvenstveno nastoji 
izbjeći neželjeno začeće i širenje spolno 
prenosivih bolesti te promicanje zdravog i 
odgovornog seksualnog ponašanja. 
 

Slavica Adžija, bacc.med.techn Konferencijska dvorana 
Opće bolnice Gospić 
   12h 

10.04.2025  Iskustvo mobbinga 

kod medicinskih 

sestara/tehničara i 

utjecaj mobbinga na 

zdravlje 

 

Cilj predavanja je osvijestiti važnost 
prepoznavanja prisutnosti  mobbinga kod 
medicinskih sestara. Mobbing medicinskih 
sestara/tehničara je specifični oblik nasilja na 
radnom mjestu koje dovodi do brojnih 
posljedica na mentalno i tjelesno zdravlje 
žrtve. Ovim predavanjem ćemo upozoriti na 
važnost njegova prepoznavanja i ukazati na 
posljedice koje mobbing može prouzrokovati. 
 

Željka Ćaćić, mag.med.techn Konferencijska dvorana 
Opće bolnice Gospić 
   12 h 

17.09.2025 Als-napredno 
održavanje života 

Mjere naprednog održavanja 
života (ALS) standardizirani su postupci koji 
se primjenjuju u liječenju osobe s iznenadnim 
zastojem srca. 
Identifikacija zastoja srca unesrećene osobe i 
započinjanje mjera održavanja života. 
Procjena ritma unesrećene osobe/bolesnika i 
rana defibrilacija. 
Zbrinjavanje unesrećene osobe/bolesnika 
s prisutnim ritmom za defibrilaciju. 

Anđelko Čumbelić, 
bacc.med.techn. 
Iva Bičanić,med.sestra 

Konferencijska dvorana 
Opće bolnice Gospić 
   16 h 
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Zbrinjavanje unesrećene osobe/bolesnika s 
prisutnim srčanim ritmom koji se ne defibrilira. 
Napredne mjere održavanja otvorenog dišnog 
puta. 
Otvaranje venskog puta i primjena lijekova. 
Postreanimacijska skrb. 

10.11.2025  
Procjena stanja 
pacijenta 

Proces zdravstvene njege sastoji se od četiri 
osnovne faze, od kojih je prva 
utvrđivanje potreba za sestrinskom skrbi.  
Prilikom prikupljanja podataka medicinska 
sestra se koristi raznim izvorima, a 
prikupljeni podaci moraju omogućiti točnu i 
cjelovitu procjenu stanja pacijenata. 
 Tijekom procjene stanja pacijenta služimo se 
raznim skalama i upitnicima 
za praćenje i procjenu, od kojih su Karnofski 
skala, ECOG ljestvica, Glasgow koma 
skala, upitnik za procjenu stupnja 
orijentiranosti, Morseova ljestvica te skale za 
procjenu stanja dekubitusa opisane u radu. 
Kategorizacija bolesnika provodi se 
nakon procjene stanja pacijenta.  
 

Tijana Ljiljak, bacc.med.techn. Konferencijska dvorana 
Opće bolnice Gospić 
   16 h 
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ODGOVORNA OSOBA ZA IZRADU PLANA 
TRAJNOGSTRUČNOG USAVRŠAVANJA 

RAVNATELJ USTANOVE 

                Manda Pavičić Naglić,mag.med.techn                                                                                    mr.Sandra Čubelić,dr.med.spec.pedijatar 

ODGOVORNA OSOBA ZA SESTRINSTVO U USTANOVI 

       Mara Stilinović,bacc.med.techn 


