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PRIJAVA PLANA TRAJNOG STRUČNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE 
 
 

NAZIV USTANOVE: Opća bolnica Nova Gradiška 

ADRESA: Strossmayerova 17A, Nova Gradiška 

TELEFON: 035/217-901 FAX: 035/364-361 E-MAIL: bolnicang@bolnicang.hr 

 

DATUM NAZIV TEME 
SAŽETAK 

(250 do 300 znakova) 
PREDAVAČ 
(VODITELJ) 

MJESTO 
ODRŽAVANJA 

12.02.2025. 
10.9.2025. 

 
u 13:30 sati 

Zastupljenost 
kardiovaskularnih bolesti i 

rizičnih čimbenika za 
kardiovaskularne bolesti  

među medicinskim sestrama 
 
 

Kardiovaskularne bolesti vodeći su uzrok 
morbiditeta i mortaliteta te kao takve značajan su 
javnozdravstveni problem. Etiologija bolesti je 
složena, s mnogostrukim rizičnim čimbenicima 
vezanih za životnih stil medicinskih sestara / 
tehničara. Moguće su preventivne mjere kroz 
primjenu modificirajućih rizičnih čimbenika kao što 
su nepravilna prehrana, tjelesna  neaktivnost, 
pušenje, pretilost i stres. 

Anamarija Lukačević,  
mag. med. techn. 

Opća bolnica  
Nova Gradiška 

12.03.2025. 
8.10.2025. 

 
u 13:30 sati 

Osnovne mjere održavanja 
života 

 
 

Medicinska sestra / tehničar je zdravstveni 
djelatnik koji bi trebao biti osposobljen  za 
započinjanje postupka reanimacija i pružanja skrbi 
koristeći potrebne vještine stečene edukacijom. 
Mora poznavati svoje kompetencije u kojima može 
ugroženom pacijentu pružiti pomoć, te potražiti 
liječničku pomoć kada je to potrebno. 

Igor Mokricki,  
dr. med. spec. interne 

medicine, uži specijalist 
kardiologije 

 
Milana Mičetić,  

bacc. med. techn. 

Opća bolnica  
Nova Gradiška 

09.04.2025. 
 

u 13:30 sati 

Zdravstvena njega osoba 
starije životne dobi i 
palijativnih bolesnika 

 
 
 

Starost je dob karakterizirana fiziološkim i 
psihološkim promjenama osobe, te specifičnom 
socijalnom ulogom. Sestrinska skrb bolesnika 
starije životne dobi često se isprepliće s 
palijativnom sestrinskom njegom, te su najčešće u 
neraskidivoj simbiozi sestrinske skrbi. 

Katarina Projs,  
mag. med. techn. 

Opća bolnica  
Nova Gradiška 

14.05.2025. 
 

u 13:30 sati 
 
 
 
 

Utjecaj tehnološkog 
napretka na sestrinstvo 

 
 

Rast informacijsko-komunikacijske tehnologije 
(IKT) u području zdravstva svakoga dana sve je 
više prisutna. Kako tehnologija napreduje, tako se 
mijenja i struktura i organizacija u zdravstvu. 
Stvorena je prilika da sestrinstvo iskoristi snagu 
IKT-a za opće dobro. 

Pavica Jakovljević,  
mag. med. techn. 

Opća bolnica  
Nova Gradiška 
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11.06.2025. 
 

u 13:30 sati 

Komunikacija i 
komunikacijske vještine u 

sestrinstvu 
 

 
 

Odnos između medicinske sestre / tehničara i 
pacijenta je ključ zadovoljstva obaju sudionika 
odnosa koji se u toj komunikaciji ostvaruje. 
Medicinska sestra / tehničar je prva osoba s kojom 
pacijent ostvaruje kontakt ulaskom u zdravstveni 
sustav. Za medicinsku sestru / tehničara je izvrsna 
komunikacija imperativ za uspostavljanje odnosa  
kako s pacijentom, tako i s ostalim sudionicima 
zdravstvenog tima. 

mr. spec. Ljiljana Lukačević, 
specijalist kliničke  
psihologije, prof. 

Opća bolnica  
Nova Gradiška 

ODGOVORNA OSOBA ZA IZRADU PLANA TRAJNOG  
STRUČNOG USAVRŠAVANJA 
Jelena Bilić, dipl. med. techn., Mihael Vlaović, mag. med. techn. 
 
 

ODGOVORNA OSOBA ZA SESTRINSTVO U USTANOVI RAVNATELJ ZDRAVSTVENE USTANOVE 

Pavica Jakovljević, mag. med. techn. Josip Kolodziej, dr. med. spec. 

 
 


