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PRIJAVA PLANA TRAJNOG STRUCNOG USAVRSAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE 2025.

NAZIV USTANOVE: | OPCA BOLNICA ZABOK | BOLNICA HRVATSKIH VETERANA
ADRESA: Bracak 8, 49210 Zabok
TELEFON: |049 204 003 FAX: E-MAIL: danica.horvat@bolnica-zabok.hr
NAZIV TEME SAZETAK PREDAVAC MJESTO
DATUM (250 do 300 znakova) ODRZAVANJA
Pri pruzanju zdravstvene njege starijim osobama, vazno je
poznavati specificnosti ove populacije: kroniéne bolesti, OPCGA BOLNICA ZABOK
smanjenje mobilnosti i kognitivne poremecaje. Holisticki | BOLNICA HRVATSKIH
30.01.2025.| Zdravstvena njega |pristup skrbi podrazumijeva multidisciplinarnost. Aktivnosti  Marija Galunic, VETERANA
26.06.2025. starijih osoba multidisciplinarnog tima nisu usmjerene samo na izravno| bacc.med.techn. SIVA DVORANA
pruzanje specifi€ne skrbi ve¢ i edukaciju i poticanje obitelji na U 13:30 sati
aktivnu ulogu. '
NajéeSca komplikacija vezana uz kateterizaciju i trajno )
Zdravstvena niega ispiranje mokraénog mjehura je urinarna infekcija. Rizik OPCA BOLNICA ZABOK
27 02.2025 aci'enatastrzi’n%m infekcije obrnuto proporcionalno je povezan s asepti¢nim Ivana | BOLNICA HRVATSKIH
25'09'2025' ispirajn'em mokrajnc':no uvjetima kod provodenja intervencija. Zdravstvena njegalDlesk,bacc.med.techn VETERANA
e -| 'SP Jm'ehura 9 ukljuCuje: pravovremeno uo€avanje aktualnih i potencijalnih SIVA DVORANA
J problema, odabir adekvatnih intervencija, izvodenje i U 13:30 sati
dokumentiranje svih postupaka.
Zdravstvena njega . .. |OPCA BOLNICA ZABOK
gg?ggggg djeteta kod asmatskog |Asmatski napad je simptom bolesti diSnog sustava. %(;L(lar:ilazg(;?rr: | BOLNICA HRVATSKIH
e : napada Medicinske sestre trebaju prepoznati promjene u ' ' VETERANA




zdravstvenom stanju djeteta i prema tome provoditi
zdravstvenu njegu koja ukljuCuje: specificne medicinsko
tehniCke postupke, terapiju i edukaciju roditelja i djece
sukladno dobi.

SIVA DVORANA
U 13:30

Uloga operacijske sestre u

24.04.2025. primjeni PRP/ACP terapije

27.11.2025.

Uvodenje novih terapijskih postupaka zahtijeva od
operacijskih  sestara  trajnu  edukaciju sa ciljem
stiecanja novih znanja i vjeStina, kako bi se postigla
maksimalna sigurnost za pacijenta i osoblje. Zdravstvena
njega bolesnika za navedeni zahvat ukljuCuje: pripremu
preparata, psihi¢ku i fiziCku pripremu te edukaciju pacijenta.
Cilj je posti¢i povjerenje izmedu medicinskog tima i pacijenta
buduci zahvat zahtijeva visoku razinu suradnje.

Sanja Franc,
bacc.med.techn
Josipa Novosel, ms

OPCA BOLNICA ZABOK
| BOLNICA HRVATSKIH
VETERANA
SIVA DVORANA
U 13:30 sati

Uloga medicinske sestre
prilikom primjene
specificne profilakticke
terapije u lije€enju
migrene

22.05.2025.
18.12.2025.

Medicinska sestra je ¢lan neurolo$kog tima i zajedno sa
specijalistom neurologom sudjeluje u cjelokupnom lije€enju
pacijenata koji boluju od glavobolja. Cilj predavanja je
prikazati ulogu medicinske sestre u timu pri primjeni
specificne profilaktiCke terapije i edukaciji bolesnika s

migrenama.

Romana Strsoglavec,
bacc.med.techn.

OPCA BOLNICA ZABOK
| BOLNICA HRVATSKIH
VETERANA
SIVA DVORANA
U 13:30 sati

ODGOVORNA OSOBA ZA IZRADU PLANA TRAJNOG

STRUCNOG USAVRSAVANJA

Ime i prezime i potpi

Ivanka Tomek, mag.med.techn.

S

ODGOVORNA OSOBA ZA SESTRINSTVO U USTANOVI

Ime i prezime i potpis

Danica Horvat, mag.med.techn., pomoc¢nica ravnatelja za sestrinstvo

RAVNATELJ USTANOVE

Ime i prezime i potpis
V.d. ravnatelja Tihomir Vancina, dipl.oec




