PLAN TRAJNOG STRUCNOG USAVRSAVANJA ZA

MEDICINSKE SESTRE

HKMS - E0001

NAZIV USTANOVE:

Opca bolnica Zadar

ADRESA: Boze Perici¢a 5, 23000 Zadar
TELEFON: [023/505-500, FAX: [023/312-724 E-MAIL: |ravnateli@bolnica-zadar.hr
023/505-186 _
glavnasestra@bolnica-zadar.hr
DATUM NAZIV TEME SAZETAK PREDAVAC MJESTO
(250 do 300 znakova) ODRZAVANJA
SprjeCavanje burnout sindroma moze se posti€i
12.02.2025. | Prevencija sindroma stvaranjem/oéuvqnjem zcj.ravog rad.nog'pkruienjg (ngr. upravljanj_g Lucija Marusi¢ Matesic, Velika predavaonica na 1.
. . lvremenom, asertivan nacin komunikacije, organizacija posla). Cilj d.tech katu
Izgaran)a predavanja je prikazati mjere za spreavanje sindroma izgaranja na _mag.me_z -lec n._ . Poliklinike OB Zadar s
16.07.2025. radnom mjestu koriste¢i preventivne tehnike Katja Buterin Stegnjajic, podetkom u 13:00 sati
bacc.med.techn.
Provodenje pravodobne i cjelovite nutritivne procjene kod onkoloskih
Procjena i praéenje bole_s_nika _prije poégtka__lijeéenja kIjl_J_éno j(_e' za osigure_wgnje adekvatne Ivana Muzanovic, Velika predavaonica na 1.
12.03.2025 Inutricii koloskih nutritivne intervencije tijekom terapije. Cilj predavanja je kako . d.tech katu
S - |mainu ”C'_/e o_n oloski procijeniti i pratiti nutritivni status i sastav tijela te identificirati bolesnike univ.mag.med.techn. Poliklinike OB Zadar s
bolesnikatijekom  |kod kojih je indicirano lijeéenje sarkopenije kao zasebnog klinickog po&etkom u 13:00 sati
17.09.2025. kemoterapije entiteta.
U prevenciji i lijeCenju infekcija mokra¢nog sustava, kao i bolni¢kih
16.04.2025. | Infekcije mokraénog [nfekcija kod starijih osoba, medicinska sestra ima vrio vaznu zadacu, Josipa Brki¢, Velika predavaonica na 1.
sustava kod osoba [stoga mgdicinsﬂka sg;tra treba prgtiti s_tanje pacijenta, uqc“;_avati bacc.med.techn. PoIiinnikI(;%Llj_% Zadar s
15.10.2025. starije Zivotne dobi znakove |.nfekC|.Je. Cilj ?redavanjalje .prlkazatlrulogu mgsﬂncmske sgstre podetkom u 13:00 sati
te navesti sestrinske dijagnoze koje je moguce postaviti kod takvih
pacijenata.
Rano prepoznavanje znakova sréanog zastoja te prevencija istog su
14.05.2025 prva karika u lancu prezivljavanja. Cilj predavanja je Velika predavaonica na 1.
T ) ukazati na vaznost educiranosti zdravstvenih djelatnika 0 osnovnim S v katu
. mjerama za odrzavanje Zivota neovisno o razini obrazovanja i Nikolina Adzic, Poliklinike OB Zadar s
12.11.2025. Osnovne mjere mag.med.techn.

odrzavanja Zivota

podrucju rada, kako bi se svakom zZivotno ugrozenom pacijentu pruzila
adekvatna i pravovremena skrb.

pocetkom u 13:00 sati
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11.06.2025.

10.12.2025.

Primjena nove
tehnologije u
operacijskom bloku

Prednosti  koriStenja nove tehnologije je brze prepoznavanje
patoloskih promjena.Cilj predavanja je analizirati i opisati tehnoloske
inovacije koje su unaprijedile rad u abdominalnoj, torakalnoj kirurgiji,
neurokirurgiji i ortopediji te primjena robotskog sustava u odredenim
podrucjima kirurgije.

Lucija Margarin,
univ.mag.med.techn

Velika predavaonica na 1.
katu
Poliklinike OB Zadar s
pocetkom u 13:00 sati

ODGOVORNA OSOBA ZA IZRADU PLANA TRAINOG
STRUCNOG USAVRSAVANJA

Darija Katusa, mag.med.techn.

Ime i prezime i potpis

ODGOVORNA OSOBA ZA SESTRINSTVO U USTANOVI

Darija Katu$a, mag.med.techn.

Ime i prezime i potpis

RAVNATELJ USTANOVE

Zeljko Culina, dr.med.

Ime i prezime i potpis



