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PRIJAVA PLANA TRAJNOG STRUČNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE 
 
 

NAZIV USTANOVE: Poliklinika Aviva 

ADRESA: Trpinjska cesta 7, Zagreb 

TELEFON: 01/4700-728 FAX:   E-MAIL: info@poliklinika-aviva.hr 

 
 

DATUM NAZIV TEME SAŽETAK (250 do 300 znakova) PREDAVAČ 
MJESTO 

ODRŽAVANJA 

13.03.2025. 

 
Fimoza – „muškarci 
zarobljeni u tijesnim 
cipelama“ 
 

 
Fimoza je suženje prepucija uz otežano ili 
nemoguće povlačenje preko glavića 
penisa. Cilj predavanja je upoznati se s 
problemom fimoze kod djece i odraslih. 
Navest ćemo vrste fimoza, komplikacije i 
metode liječenja. Tijekom predavanja 
prikazat ćemo kirurško liječenje fimoze 
kod odraslih (cirkumcizija) te ulogu 
medicinske sestre kod operacije iste. 
 

Željka Katović, 
bacc.med.techn. 

 
Danijela Njegomir,  
medicinska sestra 

 
 
 
 

Poliklinika Aviva, 
Predavaona - 14.00h 

 

15.05.2025. 

 
Prikaz Nacionalnog 
programa za probir i 
rano otkrivanja raka 
pluća 
 

 

Smisao programa je dijagnosticiranje 

raka pluća u ranim stadijima korištenjem 

kompjuterizirane tomografije niske doze 

zračenja (LDCT – low dose CT) što 

povećava mogućnost liječenja i 

preživljenja. Pozivaju se aktivni pušači 

između 50 i 75 godina i oni koji su prestali 

pušiti unazad 15 godina. 

 

Tanja Ćosić, 
bacc.med.techn. 

 
Lucija Poslon, 

medicinska sestra 

 
 

 
 

Poliklinika Aviva, 
Predavaona - 14.00h 
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18.09.2025. 
 

 
 
Sigurnosni protokoli i 
prevencija infekcija u 
gastroenterološkoj 
ambulanti 
 

 
Cilj predavanje je prikazati pisane 
protokole u gastroenterološkoj ambulanti 
koji obuhvaćaju higijenu ruku, 
dezinfekciju prostora, korištenje zaštitnih 
sredstava, sterilizaciju instrumenata, 
testiranje opreme, rukovanje biološkim 
materijalima, a sve u svrhu optimizacije 
rada, edukacije osoblja i prevencije 
infekcija. 
 

Barbara Tokić, 
bacc.med.techn. 

 
Josipa Majdak, 

medicinska sestra 

 
 
 
 

 
Poliklinika Aviva, 

Predavaona - 14.00h 
 

13.11.2025. 
 

Ergometrija kao zlatni 
standard u dijagnostici i 
praćenju 
kardiovaskularnih 
bolesti 
 

 
Ergometrija predstavlja temelj za daljnje 
liječenje i skrb bolesnika, bilo da se izvodi 
zbog sumnje na postojanje koronarne 
bolesti ili kao način praćenja bolesnikova 
stanja nakon invazivnih kardioloških 
intervencija ili kardioloških incidenata. 
Kao neinvazivna metoda nosi 
neprocjenjivu važnost uz minimalni rizik 
od komplikacija tijekom izvođenja. 
 

Marija Mikulić, 
bacc.med.techn. 

 
Branimir Grežina, 

medicinski tehničar  

 
 
 
 

Poliklinika Aviva, 
Predavaona - 14.00h 

 

 
ODGOVORNA OSOBA ZA IZRADU PLANA TRAJNOG STRUČNOG USAVRŠAVANJA 
Marina Brebrić, mag.med.techn. 
 
ODGOVORNA OSOBA ZA SESTRINSTVO U USTANOVI         RAVNATELJ USTANOVE 
Marina Brebrić, mag.med.techn.         dr.sc. Nevenka Kovač, dr. med. 
 
 

M. P. 

 

 


