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PRIJAVA PLANA TRAJNOG STRUČNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE 
 
 

NAZIV USTANOVE: POLIKLINIKA SVETI DUH  II 

ADRESA: DUNJEVAC 15, 10 000 ZAGREB 

TELEFON: 01 5502 173 FAX: 01 5502 170 E-MAIL: marija.gilja@freseniusmedicalcare.com 

 

DATUM NAZIV TEME 
 

SAŽETAK 
 (250 do 300 znakova) 

PREDAVAČ 
(VODITELJ) 

MJESTO 
ODRŽAVANJA 

19. i 20. 
veljača 
2025 

 
Mentorstvo u 
sestrinstvu 

Mentorstvo je jasno strukturiran odnos, 

koji je iniciran nekom potrebom, 

problemom ili željom za učenjem i 

razvojem.  

Specifčnost u poučavaju medicinskih 

sestra  izražena je već za vrijeme 

formalnog obrazovanja kroz kliničke 

vježbe.  

Ciljevi mentorskog programa su dijeljenje 

novih znanja i vještina novim, ali i iskusnim 

medicinskih sestara.  

Marija Gilja. 
mag.med.techn. 

 
Biblioteka Poliklinike 

14. i 
15.svibanj 

2025 

Uremički pruritus kod 
osoba na kroničnim 
programu hemodijalize 

 

Svrbež je jedan  od uobičajenih kliničkih 

simptoma u bolesnika sa završnom fazom 

bubrežne bolesti. Stopa incidencije je čak 

50 do 90 posto. Kliničke manifestacije su 

sustavni ili lokalni svrbež različitog 

stupnja, a čelo, zatiljak i dlanovi  tipična su 

mjesta pojave. Cilj ovog predavanja je 

edukacija osoblja na hemodijalizi. 

Martina Hanžek, 
mag.med.techn. 

Biblioteka Poliklinike 
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15. i 

16.listopad 
2025 

Utjecaj društvenih 

mreža na mentalno 

zdravlje djece i 

adolescenata 

 

Jedna od osnovnih ljudskih potreba, kao 

društvenih bića, je želja za održavanjem 

komunikacije s ostalim ljudima. Društvene 

mreže donose veliku ulogu u životu 

svakog pojedinca. Umjerena količina i 

pravilan način korištenja društvenih mreža 

može imati pozitivan utjecaj na mentalno 

zdravlje djece i adolescenata. 

 

Paula 
Brezak,mag.med.techn. 

 

 
Biblioteka Poliklinike 

 
     

 
     

 

 
ODGOVORNA OSOBA ZA IZRADU PLANA TRAJNOG       RAVNATELJ USTANOVE 
STRUČNOG USAVRŠAVANJA          Ime i prezime i potpis 
 
                                                                                                                                                                                   Davor Griparić,dr. med. 
Ime i prezime i potpis 
Marija Gilja,mag.med.techn. 

 
 
 
 
 

ODGOVORNA OSOBA ZA SESTRINSTVO U USTANOVI 
Ime i prezime i potpis 

Marija Gilja, mag.med.tech. 


