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PRIJAVA PLANA TRAJNOG STRUČNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE 
 
 

NAZIV USTANOVE: DARUVARSKE TOPLICE, Specijalna bolnica za medicinsku rehabilitaciju 

ADRESA: Julijev park 1, 43 500 Daruvar 

TELEFON: 043/623-742 FAX: ----------------- E-MAIL: kvaliteta@daruvarske-toplice.hr 

 

DATUM NAZIV TEME 
 

SAŽETAK 
 (250 do 300 znakova) 

PREDAVAČ 
(VODITELJ) 

MJESTO 
ODRŽAVANJA 

Travanj 
2025.  

 
BOL 

Medicinska sestra kontinuirano procjenjuje bol 
tijekom liječenja kako bi se procijenili učinci 
liječenja. Neliječena bol negativno utječe na 
kvalitetu života bolesnika i njegove obitelji. 
Prepoznavanje i liječenje probijajuće boli kod nas 
još uvijek nije zadovoljavajuće. Cilj predavanja je 
ukazati na potrebu za  dodatnom edukacijom 
medicinskih sestara, ostalih zdravstvenih 
djelatnika i bolesnika o ublažavanju boli. 
 

 
 

IVANA JURKOVIĆ, 
bacc.med.techn. 

 
Dvorana Termal, 

Daruvarske toplice 

 
 
 

Svibanj 
2025. 

 
 
 

 
 UTJECAJ DUNNING – 

KRUGEROVA SINDROMA U 
SESTRINSTVU 

Dunning – Krugerov sindrom je kognitivna sklonost 
u kojoj nekompetentne osobe donose 
neprimjerene odluke i netočne zaključke. Osobe 
precjenjuju svoje sposobnosti sklone su donošenju 
pogrešnih odluka što dovodi do loših rezultata, a 
zbog pretjerane samouvjerenosti  obezvređuju 
rezultate drugih osoba. Cilj predavanja je upoznati 
medicinske sestre o ovoj bolesti i načinima pomoći 
bolesnicima i njihovoj obitelji. 
 

 
SANELA PETR HRABRIĆ, 

bacc.med.techn. 
 

 
Dvorana Termal, 

Daruvarske toplice 
 

 
Rujan 2025. 

 

 
 

KATEGORIZACIJA 
PACIJENATA PREMA 

POTREBAMA ZA 
ZDRAVSTVENOM NJEGOM 

Kategorizacija bolesnika služi određivanju potreba 
zdravstvene njege. Utvrđivanje stanja pacijenta 
pruža uvid u težinu stanja pacijenta na odjelu i na 
potrebe zdravstvene njege koju je potrebno pružiti 
odnosno broj medicinskih sestara koje je potreban 
za pružanje odgovarajuće zdravstvene njege. Cilj i 
svrha predavanja je edukacija medicinskih sestara 

 
DUŠKA BUĆAN, 
mag.med.techn. 

 
Dvorana Termal, 

Daruvarske toplice 
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da što bolje i kvalitetnije naprave kategorizaciju za 
svoje bolesnike.   

 
 
 

Listopad 
2025. 

 
 
 
 

SPECIJALISTIČKO 
USAVRŠAVANJE 

MEDICINSKIH SESTARA I 
TEHNIČARA U RH 

Temeljno obrazovanje medicinskih sestara i 
tehničara u Republici Hrvatskoj čini strukovno 
srednjoškolsko obrazovanje. Medicinske sestre 
mogu se stručno usavršavati u obliku 
specijalizacije, odnosno uže specijalizacije. Time 
su medicinske sestre formalno obrazovane i 
praktično osposobljene iznad razine sestre s 
općom edukacijom. Razvojem sestrinskih 
specijalnosti dolazi do poboljšanja kvalitete 
zdravstvene skrbi zbog razvoja sestrinskog znanja 
i stručnosti. 
 

 
 
 
 
 

ZDENKA BIS,  
bacc.med.techn. 

 
 
 
 

Dvorana Termal, 
Daruvarske toplice 

 
Studeni 
2025. 

 
 

SIGURNOST BOLESNIKA U 
ZDRAVSTVENOM SUSTAVU 

– IZAZOV MODERNOG 
SESTRINSTVA 

Sigurnost bolesnika ključni je element kvalitete 
zdravstvene skrbi. Shvaćanje bolesnikove 
sigurnosti podrazumijeva sustavno praćenje te 
uključuje poduzete radnje kako bi  se bolesnik  
osjećao sigurno. Cilj i svrha predavanja je naglasiti 
važnost uloge medicinske sestre u očuvanju 
bolesnikove sigurnosti pri pružanju zdravstvene 
skrbi. 
 

 
NEVENA URBANEK, 

bacc.med.techn. 

Dvorana Termal, 
Daruvarske toplice 

 

ODGOVORNA OSOBA ZA IZRADU PLANA TRAJNOG       RAVNATELJ USTANOVE 
STRUČNOG USAVRŠAVANJA          Ime i prezime i potpis  
Ime i prezime i potpis             RATKO VUKOVIĆ, univ.spec.oec. 
 
ANAMARIA ŠEPL PLENTAJ,mag.med.techn.              
 

ODGOVORNA OSOBA ZA SESTRINSTVO U USTANOVI 
Ime i prezime i potpis 

                                                                                         ANAMARIA ŠEPL PLENTAJ,mag.med.techn. 


