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PRIJAVA PLANA TRAJNOG STRUCNOG USAVRSAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE

NAZIV USTANOVE: SPECIJALNA BOLNICA ZA PRODUZENO LIJECENJE DUGA RESA
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. PREDAVAC MJESTO
DATUM NAZIV TEME SAZETAK (VODITELJ) ODRZAVANJA

(250 do 300 znakova)

Sijecanj 2025.

Specifi¢nosti komunikacije sa
slijepim i slabovidnim osobama

Sljepo¢éa i slabovidnost znacajno ogranic¢avaju
svakodnevne aktivnosti. Neovisnost i kvaliteta Zivota
ovih osoba ovise o prilagodbi okoline i dostupnosti
pomagala. Kretanje izvan poznatog okruzenja
predstavlja glavni izazov za slijepe i slabovidne osobe.
Zbog toga zdravstvena skrb ovih osoba zahtjeva
prilagodbu nacina komunikacije i specificne prilagodbe u
nacinu rada. Od samog prijema i smjestaja bolesnika u
sobu, do vodenja na pretrage, informiranih pristanaka za
dijagnosti¢ke pretrage i zahvate, davanja informacija za
kucno lije€enje i samog otpusta kuc¢i medicinska sestra
mora prilagoditi komunikaciju specificnim potrebama
slijepog i slabovidnog pacijenta.

Katarina Bijeli¢, ms
Martina Borovac,
bacc.med.techn.

SB Duga Resa

Veljaca 2025.

Endoskopske pretrage GE
trakta — priprema i komplikacije

Izvodenje invazivnih pretraga za vecinu bolesnika
predstavlja izuzetan stres. Zbog toga je prije izvodenja
pretraga bitno napraviti dobru psihi¢ku kao i fizicku
pripremu bolesnika. Pri tome treba obratiti paznju na
edukaciju o vaznosti dobre fizicke pripreme radi
uspjednosti pretrage kao i objasniti pacijentu moguce
komplikacije u vezi pretrage. Medicinska sestra koja
zbrinjava pacijente na bolniCkom odjelu mora biti
educirana o simptomima komplikacija endoskopskih
pretraga radi pravovremenog spre€avanja istih.

Vladimira Pavlini¢,
bacc.med.techn.
Sanja Matici¢, bacc.med.techn.

SB Duga Resa

Ozujak 2025.

Edukacija bolesnika oboljelih
od Secerne bolesti o primjeni
inzulinske terapije i senzora za
kontinuirano mjerenje glukoze u
krvi

Napretkom medicine i razvojem novih tehnologija
znacajno je poboljSana kvaliteta Zivota osoba oboljelih
od Secerne bolesti. TehnoloSki napredak omogucéio je
proizvodnju novih, u€inkovitijih oblika lijekova uz manje
nuspojava kao i medicinskih uredaja koji postaju
standard u lije¢enju dijabetesa. Uloga medicinske sestre
na podrucju edukacije bolesnika o primjeni i prihvacanju

Lidija Duh, bacc.med.techn.,
mag.nutr.clin.

SB Duga Resa
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novih tehnologija bitan je dio postizanja kvalitetnijeg
zivota bolesnika koji boluju od Secerne bolesti.

Pad bolesnika najceS¢e je prijavljivan nezeljeni dogadaj
u bolni¢kim zdravstvenim ustanovama. Na mogucénost
pada mogu utjecati razni ¢imbenici, a medicinske sestre

Ana Gacak, bacc.med.techn.

dogadaja i poboljSanja koja nastaju kao rezultat prijava
istih jedan su od najznacajnijih preduvjeta za stvaranje
kulture sigurnosti bolesnika u zdravstvenim ustanovama.

Travanj 2025. Pad — nezeljeni dogadaj trebaju biti dobro educirane o prepoznavanju mogucih Svijetlana Rakic, SB Duga Resa
) . . bacc.med.techn.
uzroka padova kako bi se mogle na vrijeme provesti
preventivhe mjere.
Izbjegnuti nezeljeni dogadaj je dogadaj koji je na vrijeme
prepoznat i sprije€en te u konacnici nije izazvao Stetu.
Svibanj 2025. Izbjegnuti nezeljeni dogadaj Prepoznavanje mogucénosti za nastanak neZeljenog Ankica Madzarac, SB Duga Resa

univ.mag.med.techn.

ODGOVORNA OSOBA ZA IZRADU PLANA TRAJNOG

STRUCNOG USAVRSAVANJA
Ime i prezime i potpis

Ankica Madzarac, mag.med.techn.

RAVNATELJ USTANOVE
Ime i prezime i potpis

Visnja Mihali¢ Mikuljan, dr.med.spec.

ODGOVORNA OSOBA ZA SESTRINSTVO U USTANOVI

Ime i prezime i potpis

Davorka Gojak, mag.med.techn.



