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PRIJAVA PLANA TRAJNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE ZA 2025. g. 
 
 
 

NAZIV USTANOVE: SPECIJALNA BOLNICA ZA ZAŠTITU DJECE S NEURORAZVOJNIM I MOTORIČKIM SMETNJAMA 

ADRESA: GOLJAK 2, ZAGREB 

TELEFON: 01/ 4925 229 FAX:  01/ 4823 577 E-MAIL: gl.sestra@sbgoljak.hr 

 
 
 

DATUM 
NAZIV TEME 

(VRSTA) 
SAŽETAK 

PREDAVAČ 
(VODITELJ) 

MJESTO 
ODRŽAVANJA 

 
VELJAČA 

2025. 
 

Osnovne mjere 
održavanja života 

 
Cilj predavanje je prikazati temeljne 
postupke reanimacije koji uključuju 
provjeru stanja svijesti, vanjsku masažu 
srca i primjenu umjetnog disanja, te 
korištenje defibrilatora s ciljem održavanja 
života i postignuća adekvatnog srčanog 
ritma. 
 

Štefica Škarec, 
prvostupnica 
sestrinstva 

BIBLIOTEKA 
BOLNICE 

 
 

OŽUJAK 
2025. 

 
 

Sustav kvalitete u 
zdravstvenoj njezi 

 
Cilj predavanja je prikazati sustav 
kvalitete u zdravstvenoj njezi kao 
specifičan ustroj organizacije koji teži u 
potpunosti zadovoljiti potrebe korisnika uz 
postojeće resurse. 
Također, bit će opisana ograničenja 
unutar sustava i smjernice koje 
postavljaju zdravstvene vlasti 
 
 

Štefica Škarec, 
prvostupnica 
sestrinstva 

 

 
 

BIBLIOTEKA 
BOLNICE 
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SVIBANJ 

2025. 
 
. 
 

Komunikacija i 
komunikacijske vještine 
medicinske sestre 

 
Trajna edukacija u usvajanju 
komunikacijskih vještina trebala bi 
osigurati uvažavajuće i profesionalne 
odnose u zdravstvenom timu. Takvo 
stabilno okruženje doprinosi unaprjeđenju 
i kvaliteti procesa zdravstvene njege, 
sigurnosti pacijenata, prevenciji i 
otklanjanju neželjenih događaja 
 
 

Ksenija Fortuna, mag. 
sestrinstva 

 
 
 

 
BIBLIOTEKA 

BOLNICE 

 
RUJAN 
2025. 

Zdravstvena njega 
djeteta s perkutanom 
endoskopskom 
gastrostomom 

Upoznati medicinske sestre s perkutanom 
endoskopskom gastrostomom.  
Indikacijama postavljanja PEG-a i 
postupcima rukovanja kateterom. 
Upoznati i prikazati postupke zdravstvene 
njege ulaznog mjesta gastrostome, 
postupkom hranjenja, nadzorom i 
mogućim komplikacijama 

Snježana Kovačić, 
dipl.med.sestra 

 
 

 
BIBLIOTEKA 

BOLNICE 
 
 
 
 
 

 
LISTOPAD 

2025. 
 

Zdravstvena njega 
djeteta oboljelog od 
ospica 
 

 
Ospice su visoko zarazna virusna bolest 
karakterizirana osipom, kašljem, visokom 
temperaturom.  
Cilj predavanja je upoznati med.sestre s 
njihovom ulogom u multidisciplinarnom 
timu koje je uključeno u prevenciju bolesti 
kao i  postupke zdravstvene njege 
oboljelog djeteta. 
 

Albert Zekaj, 
prvostupnik sestrinstva 

 
 
 

 
 

BIBLIOTEKA 
BOLNICE 

 
Zbog  prostorne ograničenosti predavanja će se održavati u manjim grupama, prema internom rasporedu. 
Plan trajnog usavršavanja medicinskih sestra izradila: Snježana Kovačić, dipl.ms 
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GLAVNA SESTRA ZDRAVSTVENE USTANOVE RAVNATELJ ZDRAVSTVENE USTANOVE 

Ime i prezime i potpis 
Snježana Kovačić, dipl.ms. 

 
 

Ime i prezime i potpis 
Dr.sc. Ivana Kern, dr.med 

 

 

 


