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ODRZAVANJA

14.03.2025
28.03.2025

Kateterizacija mokra¢nog
mjehura

Kateterizacija je rutinski postupak kojim se omogucava
drenaza urina iz mokra¢nog mjehura. Smatra se da oko
10% hospitaliziranih pacijenata treba urinarni kateter.
Zbog svega navedenog vazno je da se kateter uvodi samo
kad postoji opravdana indikacija i takoder kad je postavljen
da se o njemu vodi adekvatna skrb.

Brojna klinicka stanja mogu zahtijevati kateterizaciju
mokracnog mjehura. Medicinska sestra ili lije€nik mogu
postaviti kateter u vecini sluajeva, dok je za odredene
bolesnike potrebno konzultirati urologa. Medicinske sestre
su bitni ¢lanovi tima, buduéi da one uglavhom izvode
zahvat, prate pacijenta i educiraju pacijenta i obitel].

Marijana Zadravec, dr.med.,
spec.mikrobiolog

Biblioteka bolnice 13.30

11.04.2025
18.04.2025

Perkutana endoskopska
gastrostoma, —indikacije, njega,
prehrana

Perkutana endoskopska gastroskoma (PEG) je metoda
postavljanja sonde kroz trbusnog stijenku u lumen Zeluca
pod kontrolom gastroskopa u svrhu direktnog plasiranja
hrane u Zeludac. Ovisno o zdravstvenom stanju pacijenta,
moze biti privremena ili trajna. Namijenjena je pacijentima

Jelena Martinec Rihtari¢
mag.med.techn.

Biblioteka bolnice 13.30
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koji zbog mogucnosti gutanja , privremeno ili trajno ne
mogu unositi potrebne koli¢ine hranjivih tvari. Prehrana se
nakon ugradnje PEG-a uvodi postupno. Zadaca
medicinske sestre je briga oko gastrostome , okoline koze
te adekvatna prehrana i rehidracija s gastrostomom nikako
ne zaboravi pravilna i svakodnevna toaleta usne Supljine.

05.09.2025
19.09.2025

Potpomognuta komunikacija
(alternativna i augmentativna
komunikacija)

Potpomognuta komunikacija (alternativna i augmentativna
komunikacija) obuhvac¢a sve metode komunikacije koje
zamjenjuju ili potpomazu govor. Namijenjena je osobama
sa slozenim komunikacijskim potrebama koje se ne mogu
sluziti govornim jezikom i/ili imaju teSkoce jezi€nog
razumijevanja uslijed razli¢ith poremecaja i oStecenju
zdravstvenim ustanovama. Nakraju predavanja planiran je
prakti€an rad i vjeZzbanje s navedenim komunikacijskim
plocama te kreiranje komunikacijske plo¢e koja bi
odgovarala potrebama rada u nasoj ustanovi.

Davorka Tuda,
Dipl.defektolog -logoped

Biblioteka bolnice 13,30

10.10.2025
24.10.2025

Osnove i interpretacija EKG-a u
svakodnevnoj sestrinskoj praksi

Anatomsku osnovu elektrokardiograma ¢&ini provodni
sustav srca.

Elektri¢na aktivnost srca temeljna je karakteristika srca Ciji
zapis mozemo zabiljeziti snimanjem 12-kanalnog
elektrokardiograma.

Cilj predavanja je obnoviti znanje o0 osnovama
elektrokardiograma, postupak izvoditi prema
standardiziranom operativnom postupku i prepoznati
Zivotno ugrozavajucée aritmije.

Silvija Hercigonja,
mag.med.techn

Josipa Halapir,
bacc.med.techn

Biblioteka bolnica 13,30

ODGOVORNA OSOBA ZA IZRADU PLANA TRAJIJNOG
STRUCNOG USAVRSAVANJA
Antonija Beketi¢, mag.med.techn.

ODGOVORNA OSOBA ZA SESTRINSTVO U USTANOVI

Stefica Skvoréec, bacc.med.techn.

RAVNATELJ USTANOVE
Zorica Capar, dipl.oec.




