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PRIJAVA PLANA TRAJNOG STRUCNOG USAVRSAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE

NAZIV USTANOVE: Specijalna bolnica za medicinsku rehabilitaciju Varazdinske Toplice
ADRESA: Trg svetog Martina 1, 42223 Varazdinske Toplice
TELEFON: 042/630 209, 099 166 FAX: | 042/630 827 E-MAIL: | pomocnik.sestrinstvo@sbvzt.hr
7900
DATUM NAZIV TEME SAZETAK PREDAVAC MJESTO
ODRZAVANJA
Infekcija mokraénih putova izazvane urinarnim
15.01.2025. Prevencija infekcije kateterom Cesto se smatraju infekcijama
povezane s trajnim povezanim sa zdravstvenom skrbi. Postupak Antonija Tomasek, Specijalna bolnica
urinarnim kateterom kateterizacije treba shvacati kao mali kirurski bacc. sestrinstva Varazdinske Toplice
zahvat i kao takav izvoditi u strogim aseptickim dvorana Nacionalnog
uvjetima. Potrebna je svakodnevna procjena rehabilitacijskog
potrebe za trajnim urinarnim kateterom, te isti centra
ukloniti €&im je to moguce.
Dokazano je da kolegijalnost izmedu ¢lanova
19.03.2025. Interdisciplinarni pristup | tima u zdravstvenoj ustanovi pridonosi Marija Kefelja Specijalna bolnica
u skrbi za bolesnika pozitivnom ishodu lije€enja. Bolja komunikacija u | mag. med. techn Varazdinske Toplice
timu pridonosi veéem zadovoljstvu, suradnji i dvorana Nacionalnog
boljoj kvaliteti Zivota bolesnika kao i boljoj skrbi o rehabilitacijskog centra
bolesniku.
Cilj predavanja je upoznati medicinske
14.05.2025. Zdravstvena njega sestre/tehniCare s promjenama koje se dogadaju
osoba starije Zivotne u starijoj zivotnoj dobi na fiziCkoj, psihi¢koj i Petra Horvat Specijalna bolnica
dobi socijalnoj razini. Sigurnost bolesnika i bacc. sestrinstva Varazdinske Toplice
preveniranje potencijalnih rizika u centru su dvorana Nacionalnog
interesa, uz jatanje sposobnosti starije osobe za rehabilitacijskog centra
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brigu za sebe i o€uvanje bolesnikove
neovisnosti.

Redovita i kvalitetna zdravstvena njega

17.09.2025. Zdravstvena njega traheotomiranog bolesnika direktno utjeCe na Specijalna bolnica
traheotomiranog odrzavanije vitalnih funkcija. Drenazom Iva Tomic Varazdinske Toplice
bolesnika pulmonalnog sadrzaja i pravodobnom bacc. sestrinstva dvorana Nacionalnog

aspiracijom prevenira se u¢estalost pneumonija. rehabilitacijskog centra
Znanje i vjestine medicinske sestre/tehnicara su
neophodne za zivot bolesnika.
Ucinkovite komunikacijske vjestine jaCaju razinu
12.11.2025. Mentalno zdravlje na povjerenja prema suradnicima i predstavljaju Dr.sc. Daria Vuger Specijalna bolnica

radnom mjestu —
prevencije sindroma
sagorijevanja
medicinskih sestara

temelj zdravog radnog okruZenja. Zdravi temelji
¢e omoguciti da se medicinske sestre/tehnicari
identificiraju kao vazan dio tima, unutar svojih
profesionalnih kompetencija, Sto inhibira
Cimbenike rizika za razvoj sindroma
sagorijevanja.

Kovacic,
psiholog, klini¢ki
psiholog

Varazdinske Toplice
dvorana Nacionalhog
rehabilitacijskog centra

Ravnatelj Bolnice
Denis Kovacig, df. meéd. spec.

Odgovorna osoba za izradu plana trajnog struénog usavriavanja
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Zoran Koscak, mag. med. techn
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Odgovorna osoba za sestrinstvo u Ustanovi
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Glavni med.tehnicar Bolnice

Zoran Ko$¢éak, mag. med. techn




