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 PRIJAVA PLANA TRAJNOG STRUČNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE – 2025.god. 
 
 

NAZIV USTANOVE: Specijalna bolnica za plućne bolesti - SBZPB 

ADRESA: 
Rockefellerova 3, Zagreb 10 000; PRIVREMENA adresa zbog obnove bolnice je NEMETOVA 2; Provjeriti prije dolaska  
telefonski  lokaciju 

TELEFON: 
Centrala 01/4684 

400 
FAX: 01 46 12 247 E-MAIL: 

bolnica@pulmologija.hr; 
tanjka.munk@gmail.com 

 

 

DATUM NAZIV TEME 
 

SAŽETAK 
 (250 do 300 znakova) 

PREDAVAČ 
(VODITELJ) 

MJESTO 
ODRŽAVANJA 

22.01.2025 
13.30 – 14:15 

 
DUHOVNOST U 

PALIJATIVNOJ SKRBI 

Duhovna dimenzija čovjeka je obuhvatnija 
stvarnost od vjere i predstavlja velik izvor 
unutarnje snage, inspiracije i motivacije. 
Duhovnost je i jedan od prirodnih kapaciteta 
koji ima pozitivan učinak na zdravlje. Cilj i 
svrha predavanja je upoznati zdravstveno 
osoblje  s tim potrebama i prednostima u 
procesu rada. U palijativnoj skrbi  pri 
suočavanju s boli, patnjom i životnom krhkosti 
u velikoj je mjeri iskazana potreba upravo za 
takvim oblikom skrbi. Svijest o duhovnosti 
pridonosi boljoj skrbi za naše pacijente jer 
takvim načinom rada primjenjujemo holistički 
pristup i uvažamo one o kojima brinemo kao 
cjelovite osobe uzimajući u obzir sve dimenzije 
ljudskog bića. 

 
Mijo Grgić, bacc.med. techn, 

Nataša Jelkovac, 
univ.mag.med,techn 

SB za plućne bolesti, Zagreb,  
 

25.02.2025 
13.30. -14:15 

„ŠKOLA ANAFILAKSE“ U 
ALERGOLOŠKOJ DNEVNOJ 

BOLNICI  U SBPB 

Anafilaksa je teška, potencijalno životno 
opasna alergijska reakcija, koja se očituje 
akutnim nastupom kožnih, respiratornih, 
kardiovaskularnih ili gastrointestinalnih 
simptoma, nakon izlaganja uzročnom 
alergenu sa zahvaćanjem dva ili više organska 
sustava. Cilj ili svrha predavanja je prikaz 
„Škole“ za naše  pacijente u alergološko 

Jelena Barišić, univ.mag.med. 
techn 

 

SB za plućne bolesti, Zagreb,  
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imunološkoj djelatnosti,  prepoznavanje 
simptoma i pružanje hitne medicinske 
intervencije što je od  životne važnosti za 
pacijenta. Medicinske sestre u zbrinjavanju 
pacijenata s anafilaksom  imaju važnu ulogu a 
pružanje brze i učinkovite skrbi pacijentima 
zahtijeva potrebna specifična znanja i vještine. 
 

25.03.2025 
13.30:00 – 

14:15 
 

NAJČEŠĆA STANJA KOJA 
ZAHTIJEVAJU MEHANIČKU 

VENTILACIJU KOD 
BOLESNIKA LIJEČENIH U 

PULMOLOŠKOJ 
INTENZIVNOJ SKRBI 

Mehanička ventilacija je metoda liječenja koja 
u kritičnom stanju bolesnika, spašava život. 
Može pružiti dostatno vrijeme oporavka od 
pogoršanja osnovne bolesti koja je dovela do 
zatajenja disanja. Pravilno upravljanje 
mehaničkim ventilatorom povećava 
uspješnost oporavka i odvajanja od 
respiratora, bez obzira na uzrok spajanja. 
Veliku ulogu u liječenju i zbrinjavanju 
bolesnika na mehaničkoj ventilaciji i 
sprječavanju komplikacija ima cijeli tim 
intenzivne skrbi: liječnici, medicinske sestre i 
respiratorni fizioterapeuti. Cilj i svrha 
predavanja je prikazati rezultate 
retrospektivnog istraživanja provedenog u 
intenzivnoj skrbi Specijalne bolnice za plućne 
bolesti od početka 2018. godine do kraja 2022. 
godine i ukazati na nužnost i važnost 
multidisciplinarnog zbrinjavanja bolesnika koji 
razviju zatajenje disanja i stavljanje na 
mehaničku ventilaciju 

Ana Barišić, 
univ.mag.med,techn 

SB za plućne bolesti, Zagreb,  
 

07.05.2025 
13.30 – 14:15 

ULOGA MEDICINSKE 
SESTRE PRI PRIMJENI 

ALERGENSKE 
IMUNOTERAPIJE 

Alergenskom imunoterapijom postižemo 
smanjenje simptoma alergije, smanjenje rizika 
od 
anafilakse, smanjenje potrebe za lijekovima, 
prevenciju razvoja novih alergija te može 
pomoći u prevenciji prelaska alergijskog 
rinitisa u astmu. Cilj i svrha predavanja je 
prepoznati  i osvijestiti ulogu medicinske 

Jelena Barišić, univ.mag.med. 
techn 

 

SB za plućne bolesti, Zagreb,  
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sestre pri primjeni alergenske imunoterapije, 
koja je  izuzetno  važna i obuhvaća razne 
aspekte skrbi o pacijentima.  Osim toga 
medicinske sestre imaju i  ključnu ulogu u 
osiguravanju sigurnosti i uspjeha same 
alergenske imunoterapije i edukacije 
pacijenata. 
 

 
29.09.2025 

13:30 – 14:15 

SVJETSKI DAN SRCA – 
BENIGNI TUMORI SRCA 

Cilj i svrha predavanja povodom Svjetskog  
dana srca biti će  uopćiti znanje i povećati 
razinu svijesti zdravstvenih djelatnika i 
prikazati ulogu med. sestre pri zbrinjavanju 
bolesnika s tumorom srca kroz prikaz slučaja. 
Manje je poznato da ni srce nije pošteđeno 
zloćudnih bolesti. Tumori na srcu izazivaju 
simptome i znakove karakteristične za česte 
srčane bolesti. Miksom je dobroćudni tumor 
srca. Najčešće predstavlja 50% svih primarnih 
tumora srca. Incidencija u žena je 2 do 4 puta 
veća nego kod muškaraca, a simptomi su 
nespecifični. 
 

Lara Nađ Bungić, 
univ.mag.med.techn 

SB za plućne bolesti, Zagreb,  
 

 

 
ODGOVORNA OSOBA ZA IZRADU PLANA TRAJNOG       RAVNATELJ USTANOVE 
STRUČNOG USAVRŠAVANJA          Ime i prezime i potpis 
Ime i prezime i potpis            prim.dr.sc. Ana Šoštarić Zadro, dr.med 
Tatjana Munko univ.mag.med.techn 
E mail: tanjka.munk@gmail.com 
 

 
 
 
 
 

ODGOVORNA OSOBA ZA SESTRINSTVO U USTANOVI 
Ime i prezime i potpis 

Mira Jelić, univ. mag. admin.sanit 
mira.jelic@pulmologija.hr 

mailto:tanjka.munk@gmail.com
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