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PRIJAVA PLANA TRAJNOG STRUCNOG USAVRSAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE - 2025.god.

NAZIV USTANOVE:

Specijalna bolnica za plu¢ne bolesti - SBZPB

ADRESA:

Rockefellerova 3, Zagreb 10 000; PRIVREMENA adresa zbog obnove bolnice je NEMETOVA 2; Provijeriti prije dolaska
telefonski lokaciju

TELEFON:

Centrala 01/4684
400

FAX:

01 46 12 247 E-MAIL:

bolnica@pulmologija.hr;

tanjka.munk@gmail.com

DATUM

NAZIV TEME

SAZETAK
(250 do 300 znakova)

PREDAVAC
(VODITELJ)

MJESTO
ODRZAVANJA

22.01.2025
13.30 - 14:15

DUHOVNOST U
PALIJATIVNOJ SKRBI

Duhovna dimenzija Covjeka je obuhvatnija
stvarnost od vjere i predstavija velik izvor
unutarnje snage, inspiracije i motivacije.
Duhovnost je i jedan od prirodnih kapaciteta
koji ima pozitivan ucinak na zdravlje. Cilj i
svrha predavanja je upoznati zdravstveno
osoblie s tim potrebama i prednostima u
procesu rada. U palijativnoj skrbi pri
suo&avaniju s boli, patnjom i zivotnom krhkosti
u velikoj je mjeri iskazana potreba upravo za
takvim oblikom skrbi. Svijest o duhovnosti
pridonosi boljoj skrbi za naSe pacijente jer
takvim nacinom rada primjenjujemo holisticki
pristup i uvazamo one o kojima brinemo kao
cjelovite osobe uzimajuci u obzir sve dimenzije
ljudskog bica.

Mijo Grgi¢, bacc.med. techn,
Natasa Jelkovac,
univ.mag.med,techn

SB za plu¢ne bolesti, Zagreb,

25.02.2025
13.30. -14:15

~SKOLA ANAFILAKSE" U
ALERGOLOSKOJ DNEVNOJ
BOLNICI U SBPB

Anafilaksa je teSka, potencijalno Zivotno
opasna alergijska reakcija, koja se ocituje
akutnim nastupom koznih, respiratornih,
kardiovaskularnih ili gastrointestinalnih
simptoma, nakon izlaganja uzro€nom
alergenu sa zahvacanjem dvaiili viSe organska
sustava. Cilj ili svrha predavanja je prikaz
,Skole* za naSe pacijente u alergolosko

Jelena BariSi¢, univ.mag.med.

techn

SB za pluéne bolesti, Zagreb,
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imunoloskoj djelatnosti, prepoznavanje
simptoma i pruzanje hitne medicinske
intervencije $to je od zivotne vaznosti za
pacijenta. Medicinske sestre u zbrinjavanju
pacijenata s anafilaksom imaju vaznu ulogu a
pruzanje brze i ucinkovite skrbi pacijentima
zahtijeva potrebna specifi€¢na znanja i vjestine.

NAJCESCA STANJA KOJA

Mehanicka ventilacija je metoda lije¢enja koja
u kritiinom stanju bolesnika, spaSava Zivot.
MoZe pruziti dostatno vrijeme oporavka od
pogorSanja osnovne bolesti koja je dovela do
zatajenja  disanja. Pravilno upravljanje
mehanickim ventilatorom povecava
uspjeSnost oporavka i odvajanja od
respiratora, bez obzira na uzrok spajanja.
Veliku ulogu u lije€enju i zbrinjavanju

2153%:(3)%)%25 ZAHI/IEJE¥€‘L%M5T<%N[;CKU bolesnika na mehanickoj ventilaciji i Ana Barisi¢ SB za plucne bolesti, Zagreb
14:15 BOLESNIKA LIJECENIHU | SPrjecavanju  komplikacija ima cijeli tim univ.mag.med,techn P o9
PULMOLOSKOJ intenzivne skrbi: lije¢nici, medicinske sestre i
INTENZIVNOJ SKRBI respiratorni  fizioterapeuti. Cilj i svrha
predavanja je prikazati rezultate
retrospektivnog istrazivanja provedenog u
intenzivnoj skrbi Specijalne bolnice za pluéne
bolesti od pocetka 2018. godine do kraja 2022.
godine i ukazati na nuznost i vaZnost
multidisciplinarnog zbrinjavanja bolesnika koji
razviju zatajenje disanja i stavljanje na
mehani¢ku ventilaciju
Alergenskom  imunoterapijom  postizemo
smanjenje simptoma alergije, smanjenje rizika
ULOGA MEDICINSKE od N
07.05.2025 SESTRE PRI PRIMJENI anafilakse, smanjenje potrebe za lijekovima, | J¢'ena Ba”st'c’ E?\'V'mag'med' SB za pluéne bolesti, Zagreb,
13.30 - 14:15 ALERGENSKE prevenciju razvoja novih alergija te moze ee

IMUNOTERAPIJE

pomoci u prevenciji prelaska alergijskog
rinitisa u astmu. Cilj i svrha predavanja je
prepoznati i osvijestiti ulogu medicinske
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sestre pri primjeni alergenske imunoterapije,
koja je izuzetno vazna i obuhvaéa razne
aspekte skrbi o pacijentima. Osim toga
medicinske sestre imaju i kljuénu ulogu u

osiguravanju sigurnosti i uspjeha same
alergenske  imunoterapije i  edukacije
pacijenata.

29.09.2025
13:30 - 14:15

SVJETSKI DAN SRCA —
BENIGNI TUMORI SRCA

Cilj i svrha predavanja povodom Svjetskog
dana srca biti ¢e uopciti znanje i povecati
razinu svijesti zdravstvenih djelatnika i
prikazati ulogu med. sestre pri zbrinjavanju
bolesnika s tumorom srca kroz prikaz slucaja.
Manje je poznato da ni srce nije poStedeno
zlocéudnih bolesti. Tumori na srcu izazivaju
simptome i znakove karakteristiCche za Ceste
sréane bolesti. Miksom je dobroéudni tumor
srca. Naj¢esce predstavlja 50% svih primarnih
tumora srca. Incidencija u Zena je 2 do 4 puta
veca nego kod musSkaraca, a simptomi su
nespecifiéni.

Lara Nad Bungic¢,
univ.mag.med.techn

SB za plucne bolesti, Zagreb,

ODGOVORNA OSOBA ZA IZRADU PLANA TRAJNOG
STRUCNOG USAVRSAVANJA

Ime i prezime i potpis

Tatjana Munko univ.mag.med.techn
E mail: tanjka.munk@gmail.com

RAVNATELJ USTANOVE
Ime i prezime i potpis
prim.dr.sc. Ana Sostari¢ Zadro, dr.med

ODGOVORNA OSOBA ZA SESTRINSTVO U USTANOVI

Ime i prezime i potpis
Mira Jeli¢, univ. mag. admin.sanit
mira.jelic@pulmologija.hr
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