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PRIJAVA PLANA TRAJNOG STRUCNOG USAVRSAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE

NAZIV USTANOVE: USTANOVA ZA ZDRAVSTVENU NJEGU | REHABILITACIJU CINDRIC
ADRESA: LOMOSCANSKA 44,0GULIN
TELEFON: FAX: E-MAIL: zeljka.cindrich@gmail.com
; PREDAVAC MJESTO
DATUM NAZIV TEME SAZETAK 3
(250 do 300 znakova) (VODITELJ) ODRZAVANJA
Cilj predavanja je upoznati sudionike s nacinima Zeljka Cindri¢ , Ustanova za zdravstvenu
Stres i njegov utjecaj na upravljanja stresom u svrhu ouvanja mentalnog mag.med.techn. niequ i rehabilitaciiu Cindrié
20.02.2025. kvalitetu rada zdravstvenih zdravlja djelatnika te poboljSanja radne ucinkovitosti. jegu 1 | .
. . ) . - o . .y, Lomos¢anska 44 , Ogulin
djelatnika Obuhvaca tehnike relaksacije, organizaciju vremena i Marija Zani¢ ,med. sestra
prevenciju stresa.
Cilj predavanja je upoznati sudionike s nacinima 3
Komunikacija i medusobni poboljSanja komunikacijskih vjestina kroz aktivno Zeljka Cindri¢ Ustanova za zdravstvenu
odnos medicinskih sestara i sluSanje, asertivnost i rjeSavanje konflikata te izgraditi mag.med.techn. niequ i rehabilitaciiu Cindrié
20.03.2025 medicinskih tehniara kao klju¢ | kvalitetan timski rad koji povec¢ava u€inkovitost i Jegu ) :
e . - ., Lomoséanska 44 , Ogulin
uspjeSnog timskog rada smanjuje stres. Petra Pauli¢,med.sestra
Cilj predavanja je osposobiti medicinske sestre i
medicinske tehnicare zdravstvene njege u kuci za . N
) S " o .. | Zelika Cindri¢, mag.med.techn.
. . - provodenje potrebnih intervencija pruzanja prve pomoci Ustanova za zdravstvenu
Pruzanje prve pomodi pacijentu . - - ; L : - e
S ,. u kuénom okruzenju, uklju€ujuci reanimaciju i . . njegu i rehabilitaciju Cindri¢
17.04.2025. u zdravstvenoj njezi u kuci o . ; . . Ana Trbovi¢ Loncar, < .
zbrinjavanje rana. Predavanje obuhvaca teoretski i bacc.med.techn Lomos¢anska 44 , Ogulin
prakti€ni pristup za sigurnu i pravovremenu pomo¢ ' ’ ’
pacijentima u domu..
Cilj predavanja je ukazati na specifi€ne potrebe starijih 5 N
22.05.2025 Zdravstvena njega osoba osoba u njezi. Obuhvaca kroni¢ne bolesti, prevenciju Zeljka Cindri¢, mag.med.techn. L{stangva za .z.draystvgnu -
- . . e . L njegu i rehabilitaciju Cindri¢
starije Zivotne dobi dekubitusa i holisti¢ki pristup kako bi se unaprijedila 2 . < .
- . P : Zeljka Maravi¢, med. sestra LomosSéanska 44 , Ogulin
kvaliteta Zivota osoba starije Zivotne dobi.

ODGOVORNA OSOBA ZA IZRADU PLANA TRAJINOG
STRUCNOG USAVRSAVANJA
Ime i prezime i potpis

Zeljka Cindrié¢, mag.med.techn.

RAVNATELJ USTANOVE
Ime i prezime i potpis

Zeljka Cindri¢, mag.med.techn.
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