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PRIJAVA PLANA TRAJNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE  

  

  

NAZIV USTANOVE:  Ustanova za zdravstvenu njegu i rehabilitaciju „Helena Smokrović“  

ADRESA:  Prolaz Marije krucifikse Kozulić 2, 51000 Rijeka  

TELEFON:  051 371 036  FAX:   051 371 182  E-MAIL:  njega@helena-smokrovic.hr 

  

  

DATUM  
NAZIV TEME  

  
SAŽETAK 

PREDAVAČ 
(VODITELJ)  

MJESTO 
ODRŽAVANJA  

28.01.2025. 
14:00  

Prikupljanje uzoraka 
za specifične 
laboratorijske pretrage 
i pravilan transport  
 
       Radionica 

 

 
 
 
 
Cilj radionice je utvrditi postojeća i usvojiti 
nova znanja pri uzimanju i obradi uzoraka za 
specifične laboratorijske pretrage te usvojiti 
znanja o adekvatnom prikupljanju i transportu 
uzoraka za specifične pretrage. 
 

 
  

doc.dr.sc. Eva 
Smokrović, 

mag.med.techn 
 

 

 
 

Ustanova za 
zdravstvenu njegu i 

rehabilitaciju   

„Helena Smokrović“  
 

 Prolaz Marije 
krucifikse Kozulić 2, 

51000 Rijeka 



25.02.2025. 

Personalizirani pristup 
pacijentu s kroničnom 
ranom  
 

 

Cilj predavanja je utvrditi postojeća i usvojiti 

nova znanja u pristupu pacijentu s kroničnom 

ranom uz primjenu procesa zdravstvene 

njege, obvezno vođenje sestrinske 

dokumentacije te primjenu fotografskog 

praćenja rane i prevenciju malnutricije. 

 

doc.dr.sc. Eva 
Smokrović, 

mag.med.techn 
 
 

Adriana Smokvina, 
ms, struč.spec.oec 

Ustanova za 
zdravstvenu njegu i 

rehabilitaciju   
„Helena Smokrović“  

 
 Prolaz Marije 

krucifikse Kozulić 2, 
51000 Rijeka 

27.05.2025.  
14:00  

  

Zdravstvena njega 
bolesnika s 
ileostomom 
(radionica) 

Cilj edukacije je utvrditi postojeća i usvojiti 
nova znanja u zdravstvenoj njezi bolesnika s 
ileostomom s posebnim osvrtom na njegu 
peristomalne kože, edukaciju bolesnika i 
pravilnu upotrebu pomagala. 

 

Adriana Smokvina, 
ms, struč.spec.oec 

 
doc.dr.sc.Eva 

Smokrović, 
mag.med.techn. 

 Ustanova za 
zdravstvenu njegu i 

rehabilitaciju  
„Helena Smokrović“  

  

 Prolaz Marije 
krucifikse Kozulić 2, 

51000 Rijeka 
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28.10.2025.  
14:00  

  
  
  

Komunikacija 
zdravstvenih 
djelatnika s 
pacijentom nakon 
moždanog udara 

 
  
  
  
  

 
 

Cilj edukacije je upoznati zdravstvene 
djelatnike s mogućnostima 
interdisciplinarnog pristupa u zbrinjavanju 
pacijenta nakon moždanog udara kroz 
uključenost stručnjaka različitih 
disiplina (liječnici, medicinske sestre, 
fizioterapeuti, pshijatar, itd.) u kompletan 
proces oporavka pacijenta. 
 

 
doc.dr.sc.Eva 

Smokrović 
mag.med.techn.  

 
Adriana Smokvina, ms, 

struč.spec.oec.  
 
 
 
 
  

  
  

Ustanova za 
zdravstvenu njegu i 

rehabilitaciju   

„Helena Smokrović“ 
 

 Prolaz Marije 
krucifikse Kozulić 2, 

51000 Rijeka 



25.11.2025. 
14:00  

Patofiziološke 
promjene u gerijatriji i 
interdisciplinarni 
pristup funkcionalnim 
sposobnostima 
pacijenta 

 
 
Cilj predavanja je obnoviti postojeća znanja 
i vještine u pristupu starim osobama, 
upoznati sudionike s mogućim 
patofiziološkim promjenama kod osoba 
starije životne dobi kroz primjenu 
interdisciplinarnog pristupa u radu ovisno o 
funkcionalnim sposobnostima pacijenta uz 
naglasak na važnost aktivne suradnje 
između medicinske sestre i fizioterapeuta u 
svakodnevnom radu. 

Adriana Smokvina, ms, 

struč.spec.oec.,  

  

doc.dr.sc.Eva 
Smokrović 

mag.med.techn. 
  
  

  
  

Ustanova za 
zdravstvenu njegu i 

rehabilitaciju  

„Helena Smokrović“  
 

Prolaz Marije 
krucifikse Kozulić 2, 

51000 Rijeka 

  

  

  GLAVNA SESTRA ZDRAVSTVENE USTANOVE  RAVNATELJ ZDRAVSTVENE USTANOVE  

  

   Doc. dr. sc.  Eva Smokrović magistra sestrinstva                                                    Maša Smokrović mag.iur.  

M. P.  
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