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PRIJAVA PLANA TRAJNOG STRUCNOG USAVRSAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE

NAZIV USTANOVE: Ustanova za zdravstvenu njegu ,,Sestra Maca*“

ADRESA: Stubicka 492, 10298 Donja Bistra
TELEFON: 01/3390 038 FAX: 01/33 57 929 E-MAIL: sestra.maca@zg.t-com.hr
5 PREDAVAC MJESTO
DATUM NAZIV TEME (250 dsoA?%(I)EOTzAnlfakova) (VODITELJ) ODRZAVANJA
Intervencije med. Osr(ljovnell . mjke re odrzavanya kZiyota Renata Nakic
sestre/tehnicara u pre StaVJaj’U skup znanja i VJ_estlna ojima bacc.med.techn.
postupcima se omogucuje prepoznavanje osobe sa o
03.2025 kardiopulmonalne _zastOJer.n.rada"srca i pluca. Cilj .predf'avf'anja SjedIS’[e. Us.tanove
' ' reanimacije u je pOd.ICI §vuest o] va.ino.stl primjene ) Donja Bistra
vanbolnickim uvieti osnovnih mjera odrzavanja Zivota tijekom Suncana Simunjak
Jetima | | ardiopulmonalnog zastoja kod bolesnika
Y g J med.sr.
u izvanbolni¢kim uvjetima
Medicinska sestra ima znacajnu ulogu u Filip Zorc
edukaciji pacijenta oboljelog od Secéerne bacc.med.techn.
bolesti, edukaciji o pravilnoj prehrani,
primjeni terapije i vaznosti redovne
Zdravstvena njega samokontrole. Pracenje glukoze u Kkrvi .
bolesnika sa pomo¢u glukometra daje trenutne sjediste Ustanove
04.2025. - | : : : . . Donja Bistra
dijabetesom rezultate glukoze u krvi dok kretanje razine Martina Malogorski
tijekom dana ostaje nepoznato. Danas se med sr.
sve viSe Kkoriste CGM uredaji koji
kontinuirano mjere razinu glukoze tijekom
dana, te znatno utje€u na kvalitetu zivotu i
lije€Cenje bolesti.
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Postupci medicinske
sestre kod bolesnika s

Perkutana endoskopska gastrostoma je
postupak hranjenja bolesnika putem cijevi
izravno u Zeludac. Postavlja se kod
bolesnika  kojima je  onemogucen

Petra Kroslin
bacc.med.techn.

nikakve elemente motoricko - misaonog
sadrZaja. Kod takvih bolesnika potrebna je
kontinuirana zdravstvena skrb kako bi se
odrzale fizioloSke funkcije, bitna je
edukacija, podrska i pomoc obitelji.

09.2025. | Perkutanom normalan put prehrane nekom bolesti, sjediste Ustanove
' " | endoskopskom opstrukcijom, o$tecen akt gutanja, Maja Jambresic¢ Donja Bistra
gastrostomom (PEG) malignitet. Cilj predavanja je objasniti med.sr.
tehnike izvodenja, metode hranjenja i
odrzavanja sonde, moguce komplikacije te
proces zdravstvene njege
Kod_ ogobe u V|_g|In01 kqml prisutni su svi Emilija Cerovecki
vanjski pasivni znaci budnosti, kao
: o] Kti ” bacc.med.techn.
Zdravstvena njega otvqreqe I na SVJeto_ rea tlvng oCl,
bolesnika u vigilnoj pratenje predmeta, ali nema nikakve
10.2025. | komi elemente budne osobe odnosno nema Kristina Vdovié sjediSte Ustanove

Donja Bistra
med.sr.

ODGOVVORNA OSOBvA ZA IZRADU PLANA TRAJNOG
STRUCNOG USAVRSAVANJA
Ime i prezime i potpis

Denis Jurak, bacc.med.techn.

ODGOVORNA OSOBA ZA SESTRINSTVO U USTANOVI
Ime i prezime i potpis

Denis Jurak, bacc.med.techn.

RAVNATELJ USTANOVE
Ime i prezime i potpis

Valerija Curi, bacc.physioth.




