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PRIJAVA PLANA TRAJNOG STRUČNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE 

 

NAZIV USTANOVE:  Ustanova za zdravstvenu njegu i rehabilitaciju - stacionar zdravstvene njege / dom „Vita“ 

ADRESA: 141. Brigade 24/4, 21000 Split 

TELEFON: +385 21 377 442 MOB: +385 91 377 44 24  E-MAIL:  ustanovavita1@gmail.com 

 

DATUM NAZIV TEME 
SAŽETAK 

 (250 do 300 znakova) 

PREDAVAČ 

(VODITELJ) 

MJESTO 

ODRŽAVANJA 

25.02.2025. 

Utorak 

14.30 h 

Multidisciplinarni pristup 

u rješavanju biofilma 

rane 

 

Kronične rane predstavljaju veliki problem 
bolesnicima, medicinskom osoblju, kao i 
cijelom zdravstvenom sustavu. 
U kontekstu kroničnih rana moramo 
spomenuti pojam biofilma jer on 
predstavlja uzrok, a ne posljedicu 
kroniciteta same rane.  
Cilj predavanja je prikazati strategije i 
alate u otklanjanju biofilma i njegove 
rezistencije.  

Darka Gotkovski, mag. 

med. techn. 

Sanja Bartulović,  bacc. 

physioth.    

Stacionar / dom „Vita“ 

Strožanac - Podstrana 

Pavićeva 1 

29.04.2025. 

Utorak 

14.30 h 

Način razmišljanja 

medicinskih sestara za 

zdravstvenu njegu u 

kući – fenomenološki 

pristup 

Zdravstvena njega u kući bitan je aspekt 

zdravstvene skrbi i mora odgovoriti na 

buduće izazove. Sestrinstvo i njegov rad 

je od posebnog interesa. Uključuje 

tehničko znanje, racionalne postupke i 

različite vještine. Razumijevanje 

sestrinske prakse odnosno njezinih 

karakteristika preduvjet je učinkovitog 

sestrinskog rada. 

Ante Buljubašić, mag. 

med. techn. 

 

Stacionar / dom „Vita“ 

Strožanac - Podstrana 

Pavićeva 1 
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24.06.2025. 

Utorak 

14.30 h 

 

Važnost komunikacije u 

zdravstvenoj njezi 

starijih osoba 

Komunikacija u zdravstvenoj njezi važna 

je tema za procjenu specifičnih potreba 

starijih pacijenata i pružanje zdravstvene 

njege koja je prilagođena potrebama 

pojedinog pacijenta. Uspješnost 

komunikacije osigurava kontinuirana 

edukacija i napredak u ovom području. 

Ante Buljubašić, mag. 

med. techn.  

Stacionar / dom „Vita“ 

Strožanac - Podstrana 

Pavićeva 1 

30.09.2025. 

Utorak 

14.30 h 

 

Odabir adekvatnog 

stoma pomagala 

Ovo predavanje ima ključnu važnost za 

sve zdravstvene djelatnike koji se brinu o 

osobama sa stomom. Svrha sestrinske 

skrbi je osigurati da pacijenti dobiju 

najbolju moguću njegu kroz edukaciju o 

odabiru i pravilnoj uporabi stoma 

pomagala. Želimo pridonijeti boljoj 

kvaliteti njihova života. 

Darka Gotkovski, mag. 

med. techn. 

Ana Matoš, med. 

sestra 

Stacionar / dom „Vita“ 

Strožanac - Podstrana 

Pavićeva 1 

25.11.2025. 

Utorak 

14.30 h 

Učinak kompresivne 

terapije u liječenju 

venskog vrijeda 

Venska insuficijencija je jedan od najčešćih 
uzročnika nastanka kroničnih rana. 
Od svih potkoljeničnih vrijedi, venski su 
zastupljeni u oko 75 % slučajeva, a od toga 
se 50 % venskih vrijedi  liječi dugotrajno, 
odnosno liječenje traje duže od godinu dana. 
U kliničkoj praksi kao jednoj od 
najučinkovitijih konzervativnih metoda u 
liječenju venskog vrijeda svakako je primjena 
kompresivne terapije. 

Darka Gotkovski, mag. 

med. techn. 

Sanja Bartulović,  bacc. 

physioth.      

Stacionar / dom „Vita“ 

Strožanac - Podstrana 

Pavićeva 1 

ODGOVORNA OSOBA ZA IZRADU PLANA TRAJNOG  

STRUČNOG USAVRŠAVANJA 

Darka Gotkovski, mag. med. techn.     

  

ODGOVORNA OSOBA ZA SESTRINSTVO U USTANOVI 

Mirjana Gojsalić, bacc. med. techn.
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                                                                                                   RAVNATELJ USTANOVE 

Ivica Gojsalić, bacc. oec. 


