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(250 do 300 znakova) (VODITELJ) ODRZAVANJA
Dr. Franjo Franji¢ SB AKROMION
. L Konferencijska
Moderne obloge za vIa_znc_) C|_Jeljenje rana dvorana
danas su standard u primjeni kod akutnih
Algoritam postupaka i kroni¢nih rana koje cijele sa i bez 13:30
medicinskih sestara/ defekta koze.
tehnicara pri aplikaciji
27.3.2025. | molndal tehnike na ranu One na rani stvaraju vlazan, okluzivni

RADIONICA

medij za koji je dokazano da ubrzava
cijeljenje rane, potice CiS¢enje rane od
odumrlog tkiva (autolitiCki debridman),
smanjuje rizik od infekcije a pacijentu
pruza atraumatski prijevoj, te opcenito
manju bolnost same rane.

Pridrzavajuci se pravilnih indikacija, uz
individualan pristup svakom pacijentu,
moze se postici brzi, bolji i kvalitetniji
nacin lijeCenja rane.
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24.4.2025.

Intervencije i zadace
medicinske sestre/
tehni¢ara kod bolesnika
sa CVK

Centralni venski kateter (CVK) se plasira
u jednu od velikih sistemskih vena u
ljudskom tijelu. Postavljanje CVK-a ima
najvecu vaznost u Jedinicama
intenzivnog lijeCenja, ali se primjenjuje i
na drugim radiliStima po potrebi.
Indikacije za postavljanje CVK-a su:
hemodinamski nestabilan pacijent,
dugotrajna primjena razli€itih lijekova,
potreba za brzom nadoknadom infuzijskih
otopina i krvnih pripravaka, mjerenje
centralnog venskog tlaka, primjena
parenteralne prehrane te kod bolesnika
kod kojih se teSko uspostavlja periferni
venski put. Omogucava uzimanje uzoraka
krvi za biokemijske i mikrobioloske
pretrage. Postupak postavljanja nosi i
brojne komplikacije kao Sto su krvarenje,
infekcija, zraéna embolija, aritmija,
pneumotoraks i dr.

Uloga medicinske sestre te sustavna
edukacija osoblja od izuzetne je vaznosti
u prevenciji nastanka infekcija i
komplikacija kod bolesnika sa CVK

Kristina Jazvi¢ bacc.
med.techn.

SB AKROMION
Konferencijska
dvorana

13:30

22.5.2025.

Komunikacija i
komunikacijske vjestine
u sestrinstvu

Komunikacija i komunikacijske vjestine
klju€ni su aspekti u sestrinstvu.
Medicinske sestre predstavljaju vaznu
poveznicu izmedu pacijenata, njihovih
obitelji i ostalih ¢lanova zdravstvenog
tima. Kvalitetha komunikacija omogucuje
ucinkovit prijenos informacija, povecava
povjerenje pacijenata i doprinosi boljoj
koordinaciji skrbi. U sestrinstvu
komunikacija nije samo razmjena

Maja Davidovic
bacc.med.techn.

SB AKROMION
Konferencijska
dvorana

13:30
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informacija, vec i sredstvo za izgradnju
odnosa, emocionalnu podrsku te
prepoznavanje i odgovor na potrebe
pacijenata.

18.9.2025.

Prevencija sindroma
izgaranja

Prevencija sindroma izgaranja medu
medicinskim osobljem, ukljuCujuci
medicinske sestre, lijeCnike i ostale
zdravstvene radnike, klju¢na je za
oCuvanje njihove dobrobiti i kvalitetne
brige za pacijente. Sindrom izgaranja
karakterizira emocionalnu iscrpljenost,
depersonalizaciju i smanjen osjecaj
osobnog postignuca, a u zdravstvenom
sustavu moze imati ozbiljne posljedice i
za osoblje i za pacijente.

Medicinske sestre imaju vaznu
preventivnu ulogu u borbi protiv sindroma
sagorijevanja, kako kroz osobne
strategije suoCavanja sa stresom, tako i
kroz stvaranje podrzavajuce radne
atmosfere i osvjeStavanje vaznosti brige o
mentalnom zdravlju.

Karmela Hrastinski
mag.med.techn.

SB AKROMION
Konferencijska
dvorana

13:30

27.11.2025.

Sustav sigurnosti
pacijenata u bolnici

Medicinske sestre temelj su sigurnosti
pacijenata, njihova paznja, stru¢nost i
blizina pacijenata omogucuju
pravovremene intervencije i smanjenje
rizika. Uloga medicinske sestre u
bolni¢kom sigurnosnom sustavu nije
samo izvrSavanje zadataka, vec i
proaktivno sudjelovanje u izgradnji kulture
sigurnosti, edukaciji drugih, te stvaranju i
provodenju protokola koji dugoro¢no
smanjuju rizike.

Snjezana Micic¢
bacc.med.techn.

SB AKROMION
Konferencijska
dvorana

13:30
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Sustav sigurnosti pacijenata u bolnici
obuhvaca niz procesa, tehnologija i praksi
koje su usmjerene na osiguravanje
sigurnosti pacijenata i smanjenje rizika od
medicinskih greSaka.

ODGOVORNA OSOBA ZA IZRADU PLANA TRAJINOG RAVNATELJ USTANOVE
STRUCNOG USAVRSAVANJA Ime i prezime i potpis
Ime i prezime i potpis

Karmela Hrastinski, mag.med.techn. Prof.dr.sc. Nikola Ci¢ak

ODGOVORNA OSOBA ZA SESTRINSTVO U USTANOVI
Ime i prezime i potpis
Karmela Hrastinski, mag.med.techn



