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NAZIV USTANOVE:

METUS-USTANOVA ZA ZDRAVSTVENU NJEGU

ADRESA: OSJECKA 2, 31400 DAKOVO
TELEFON: 031/811-000 FAX: 031/811-000 E-MAIL: zrinka.cindric@os.t-com.hr
. PREDAVAC MJESTO
DATUM NAZIV TEME SAZETAK (VODITELJ) ODRZAVANJA

(250 do 300 znakova)

Sijecanj 2025.

Prehrana oboljelih od
Secerne bolesti

Cilj predavanja je podizanje svijesti 0 simptomima i
znakovima Secerne bolesti te o rizinim faktorima za razvoj
iste. Seé¢ernu bolest je vazno na vrijeme prepoznati. Ako
bolest na vrijeme na bude prepoznata i lijeCena, ostavlja
komplikacije po zdravlju oboljele osobe te naj¢eSce
ishoduje letalitetom.

Zrinka Cindri¢
bacc.med.techn.,
Elena Validzié¢
ms

DBakovo, Osjecka 2

Veljaca 2025.

Zdravstvena njega bolesnika
kod kirurskih zahvata
hemoroida

Hemoroidi su jedna od naj¢es¢ih bolesti modernog doba.
Cilj predavanja je upoznati sudionike s najnovijim
smjernicama za provodenje sestrinskih intervencija u
zdravstvenoj njezi bolesnika kod kirurSkih zahvata
hemeroida.

Zeljka Stilinovi¢
bacc.med.techn.,
Marina Jagic
ms

Dakovo, Osjecka 2

Ozujak 2025.

Palijativna skrb i vaznost
djelovanja medicinske
sestre

Palijativna skrb je interdisciplinarna u pristupu, obuhvaca
pacijenta, obitelj i zajednicu te nastoji oCuvati kvalitetu
zivota sve do trenutka smrti. Obzirom da velik postotak
palijativnih pacijenata Zeli potrebnu zdravstvenu skrb imati
u vlastitom domu, cilj predavanja je upoznati sudionike s
modelima organizacije pruzanja palijativne skrbi u kuci
bolesnika.

Antonela Spionjak
Zderi¢
bacc.med.techn.

Bakovo, Osjecka 2

Travanj 2025.

Zdravstveni odgoj osoba
oboljelih od misi¢ne distrofije

Zdravstveni odgoj osoba oboljelih od miSiéne distrofije
pomaze u povecanju razine razumijevanja tijeka bolesti, a
Sto posljedi€no povecava njihovo samopostovanje te
samostalnost i sposobnost u izvodenju postupaka
samozbrinjavanja. Cilj predavanja je upoznati sudionike s
mogucée prisutnim razliitim simptomima i tegobama
povezanim s miSicnom distrofijjom te naginima sprje€avanja
i lije€enja istih.

Viktorija Vragolovié¢
bacc.med.techn.

Dakovo, Osjecka 2
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ODGOVORNA OSOBA ZA IZRADU PLANA TRAIJNOG
STRUCNOG USAVRSAVANJA
Ime i prezime i potpis

RAVNATELJ USTANOVE
Ime i prezime i potpis

Viktorija Vragolovi¢, bacc.med.techn. Zrinka Cindri¢, bacc.med.techn.

ODGOVORNA OSOBA ZA SESTRINSTVO U USTANOVI
Ime i prezime i potpis

Zeljka Stilinovié¢, bacc.med.techn.



