HKMS - E0001

PRIJAVA PLANA TRAJNOG STRUCNOG USAVRSAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE

NAZIV USTANOVE:

USTANOVA ZA ZDRAVSTVENU NJEGU ZRINUS

ADRESA: MILANA NEMICICA 5
TELEFON: | 044 813 178 FAX: E-MAIL: zrinus@zrinus.hr
NAZIV TEME SAZETAK PREDAVAC MJESTO
DATUM (250 do 300 znakova) ODRZAVANJA
PLANIRANJE |
PROVOPENJE Multipla skleroza je kroniéna bolest koja Ustanova ZRINUS
X napada sredi$nji ziv€ani sustav (upalna N
VEIC')‘Z’QCOAd ZDRAVSTVENE autoimuna demijelinizacijska bolest mozga Igggz ?na;gktgfn
9 NJEGE i kKiclmene mozdine. Ivana brec‘:aﬁica
PACIJENTA S [Fizikalna terapija,vjezbe ,adekvatan odmor med.sestra ’
MULTIPLOM pomazu da pacijent svoj zivot odrzi '
SKLEROZOM-  [ktivnim. o )
PRIKAZ SLUCAJA Prvi simptomi bolesti su pojava parestezija
u razli¢itim dijelovima tijela ili pak pojavom
motorne slabosti,smetnje u
govoru,nestabilnost u hodu itd.




TRAVANJ
2025.god

SUSTAV
KVALITETE U
ZDRAVSTVENOJ
NJEZI U KUCI

Da bi vodenje i rad neke organizacije bio
uspjedan, potrebno je njome upravljati na
sustavan i razvidan nacin.Uspjeh je puno
izvjesniji kao posljedica primjene i
odrZzavanja sustava upravljanja kvalitetom
(SUK). Svaki osiguranik, prema Zakonu o
zdravstvenoj zastiti, ima pravo na
zdravstvenu njegu u kuci.

Irena Barukgcic¢,
bacc.med.tehn
Bojana Grubjesi¢
med.sestra,

Ustanova
ZRINUS




SVIBANJ
2025.god.

ULOGA
MEDICINSKE
SESTRE KOD

PACIJENTA SA

STOMOM(
UROSTOMA,
ILEOSTOMA |
COLOSTOMA)

Stoma je grcka rije€, a znaci otvor. Ovisno
0 dijelu crijeva na kojem se izvodi, stoma
moze biti kolostoma (otvor debelog crijeva)
ili ileostoma (otvor tankog crijeva).
Urostoma je otvor za ispustanje mokrace.
Medicinska sestra kod prvog dolaska
uzima anamnezu te ispunjava sestrinsku
listu. Nakon toga slijedi edukacija
pacijenta, obitelji i osoba koje Zive ili se
brinu o pacijentu.

Mr.sc.Petar Cosi¢,
bacc.med.tehn
Lorena Bakran,

med.sestra

Ustanova ZRINUS







LISTOPAD
2025.god

ZDRAVSTVENA
NJEGA U KUCI
PACIJENTA S

INKONTINENCIJOM

Inkontinencija je nemogucnost
kontroliranja  urina i stolice. Postupci
medicinske sestre- vidljiva sestrinska
zapazanja,dokumentiranje,postupci,proble
mi sestrinska dijagnoza.

-retencija,urinarni kateteri,edukacija
pacijenta i obitelj

Irena Barukcic¢,
bacc.med.tehn
Ivana Precanica,
med.sestr

Ustanova ZRINUS
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ODGOVORNA OSOBA ZA IZRADU PLANA TRAJINOG
STRUCNOG USAVRSAVANJA

Ime i prezime i potpis
Irena Barukéi¢, bacc.med.tehn

ODGOVORNA OSOBA ZA SESTRINSTVO U USTANOVI

Ime i prezime i potpis
Irena Barukdié, bacc.med.tehn

RAVNATELJ USTANOVE

Ime i prezime i potpis
Mr.sc.Petar Cosi¢ bacc.med.tehn



