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PRIJAVA PLANA TRAJNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE 
 
 
NAZIV USTANOVE: OPĆA ŽUPANIJSKA BOLNICA POŽEGA 

ADRESA: OSJEČKA 107, 34000 POŽEGA 

TELEFON: 034254431 FAX:  034271713 E-MAIL: ivica.brizar@gmail.com 

 
 
 

DATUM 
NAZIV TEME 

(VRSTA) 
SAŽETAK 

PREDAVAČ 
(VODITELJ) 

MJESTO 
ODRŽAVAN

JA 

 
16.01.2025. 
06.02.2025. 

 

INTERVENCIJE MEDICINSKE 
SESTRE PRILIKOM 

ZBRINJAVANJA OBOLJELOG OD 
LIMFOMA  

Limfni sustav sastavni je dio imunosnoga sustava 
i kao takav ima važnu ulogu u obrani od raznih 
patogena. Limfni čvorovi, limfne žile, slezena, 
prsna žlijezda, koštana srž organi su koji 
sačinjavaju limfni sustav. Pravilno i pravovremeno 
provedene sestrinske intervencije ključne su u 
doprinosu liječenja oboljelih od limfoma.  

Ivana Jozić, 
bacc.med.techn. 

OŽB Požega 

 
13.03.2025. 
03.04.2025. 
 

 
KOMUNIKACIJA MEDICINSKE 

SESTRE/TEHNIČARA I 
BOLESNIKA 

 

Komunikacija je temelj svih ljudskih odnosa, u 
osnovi je riječi komunikacija (lat. communicare) 
dijeljenje, povezivanje. Komunicirajući, dijelimo 
svoje misli, ideje, stavove, osjećaje i uvijek 
dajemo dio sebe. Dajući bolesniku naše riječi, 
dajemo mu svoju dobrohotnost, uslužnost, 
pomoć, dajemo mu ljubav, a mi dobivamo 
samopoštovanje. 

Marin Mamić, 
mag.med.techn. 

OŽB Požega 

 
08.05.2025. 
05.06.2025. 

 

 STAVOVI MEDICINSKIH 

SESTARA O DUHOVNOSTI 

Duhovnost ne pripada niti jednoj religiji, a opet 
sve religije proizlaze iz nje. Zdravstveni djelatnici 
u svom radu mogu olakšati svima o kojima brinu, 
a duhovnost je važna  dimenzija čovjeka i 
sastavni je dio holističkog pristupa bolesniku. 

Suzana 
Šarčević, 

mag.med.techn. 
OŽB Požega 
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11.09.2025. 
09.10.2025. 

 

VIRTUALNO ZLOSTAVLJANJE 
KAO NAČIN VRŠNJAČKOG 

NASILJA 

Internet je postao dio naše svakodnevice. 
Omogućuje pristup različitim informacijama.  
Nasilje preko interneta opći je pojam za svaku 
komunikacijsku aktivnost cyber-tehnologijom. 
Stoga, ciljevi ovog rada su vidjeti koji su najčešći 
oblici elektroničkog nasilja, kako spriječiti nasilje 
te što učiniti.  

Helena 
Matošević, 

mag.med.techn. 
OŽB Požega 

 
06.11.2025. 
04.12.2025. 

 

PRIMJENA MJERA PRISILE 
PREMA OSOBAMA S TEŽIM 

DUŠEVNIM SMETNJAMA 

Ograničavanje slobode kretanja i sputavanje koje 
se koristi u kontroli agresije smije se primijeniti 
samo u onim slučajevima kada ne postoji drugi 
način kontrole agresivnosti. Cilj je upoznati 
medicinsko osoblje sa svrhom i načinom primjene 
mjera prisile te što veće sigurnosti samog 
pacijenta nad kojim se mjera prisile vrši, ostalih 
pacijenata i osoblja.  
 

Marin Mamić, 
mag.med.techn. 

OŽB Požega 

 
 

POMOĆNICA RAVNATELJA ZA SESTRINSTVO RAVNATELJ ZDRAVSTVENE USTANOVE 

Silvija Marić,mag.med.techn. Dr.sc. Ivan Vukoja,dr.med. 

M. P. 

Plan izradio:     Ivica Brizar,mag.med.techn. 


